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LEg PAYSANS: LES HOMMES, l-A TERRE, SON TRAVAIL

Classe de 1r" normale scientifique B.

Juetlflcatlon du cholx.

Cette legon constltue une facette de l'6tude de la vie sociale et
technhte dins le monde seigneurial ; elle repr6sente- la premi$re
plrtie 

'd;un 
dyptique intitul6 ; c Les paysans dans le domaine I ; la

beuxidme traite des rapports entre propri6taire et paysan.

Les paysans, cette quasi-totalit6 d6mographique des lX' et x' sie-
Aes,-ur6.pbens,'n'occup'ent pas dans la pfupart des.m.anuels la place
imp6rtantd qui devrait 6tre la leur. D'autre Pgrt' quotidiennement' nos
ei&es-ibnt'Jensibills6s aux probtemes qu'affrontent '|.e9 pays en voie
de d6vetoppement pour la pir.;rpart au stide selgneurial et -paysan..de
ievotution'lconomiiue ; noi ieunes ignorent beaucoup de la situation
concrdte de ces sobi6t6s. Ld description de la vie dans le dornaine
autarcique mddi6val peut aider A la compr6hension du context€ a SoUS-
d€velopp6 " et r6ciproquement.
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H.E. JACOB, Hlstolre du paln depuls ilt00 ans, parig, 195g.
L. RANDo|N, P. LE GALLtc, J. cAusERET, c. DUcHENE, Les railons allmentatres

6gulllbr6es, Paris, s.d.
Intervlew: MM. Rlgo, Brlchard, Boonsn, rsspectlv€mont f€rmiers a rhorembals-les-

B6gulnes et A Orbals (Brabant wallon), ag6s d6 g0 et 35 ans.

MATERIEL SPECIAL

Dlapositlves:

Araire perse : Documantafion photographique, 1g54, s6rle 129.
Araire m6di6vale: H. PIRENNE, Hlstoire de Betglgue lilustrfle,

1949, l, 102.
Gharrue m6dl6vale :,LESER, op. cit. p. 110.
Femm^e_s- glecques au mortier : Documentation photographique,

1952, s6rie 82.
Moulins de Pomp6i : ibid.,1953, s6rie 107.

Iexfes; polycopids, distribuds aux 6ldves.
Graphlque : Rendements du froment du lX. sidcle a nos jours. (distribu6

aux 6ldves).

Carfe pour localisation.

Epis de froment, seigle, avoine, orge, 6peautre.

iIETHODE

Methode d6ductive d partir des textes et des diaposiilves. Les
6l6ves ont 6tudi€ le domaine autarcique et ses subdlvisibns.

LA LE9ON

ll va de soi que ohaque mot repr6sentant une difficult6 doit 6tre
expliqu6 ; et ceux-lA sont nombreux chez,les 6ldves...

Les mots soulign6s dans la suite de ce rapport constituent le
plan au tableau.

1. Organlsatlon des terrolrr.

a) Textes.

. ,< L'6v6gue, au_couts de ses tournfles pastora/es, pouvalt r6gutsi-
tlonner-A__chaque 6tape: I0 poulets, s0 c,its,5 cochoits de lalt,'mals
Xabord ffi palns. "

Edit de Charles le Chauve pour la Septimanie en gM.
Citd d'aprds G. DUBy, op. clt. p,62.
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q Un vlllage anglo-saxon deyalt llvrer pour Ia consommation royale
10 moutons, 10 oles, 20 poules, 10 tromages, 10 mesures de mlel,
5 saumons et IN angullles, mals d'abord 300 miches. "

Un passage des lois du roi Ine.
Cit6 d'aprds G. DUBY, op. cit. p.82.

" Nous ayons trouv6 dans le tisc d'Annapes... Lard de l'ann6e, dlx
porcs tum6s. Deux cents porcs fum6s de l'ann6e, avec saucfsses et
salndoux. Fromages de cefte ann6e, quarcnte-trois charges.

" Cheptel : Juments: vieilles, cinquante et une ; de trols ans, clnq ;
de deux ans, sepf ; de l'ann6e, sepf.

" Chevaux: de deux ans, dlx ; de l'ann6e, huit ; 6talons, trols.
n B@ttts, seize ; tnes, deux ; vaches avec veaux, cinguante ; g6nis-

ses, vlngt ; veaux de l'ann6e, trente-huit ; taureaux, trois. Porcs !lg6s,
deux cent clnquante ; ieunes, cent ; verrats, cing. Brebls... "

Brevlum exempla ad descrlbendas res ecclesiasf/cas et
fisca/es (6dit. A. BORTIUS, dans M.G.H. Leges. Capltularla
regum francorum,l, 181, pp. 254-255). Repris de G. DUBY,
op. clt.l, p.281-282.

Ges fectures conduisent l'auditoire d d6couvrir les deux atiments
essentiels des paysans; LE PAIN, LA VIANDE DE PORC, n6cessitant
d'une part L'AGRICULTURE CEREALIERE ET L'ELEVAGE, d'autre part
une certaine organisation des terroirs pr6sent6e par :

b) Tsxte.

" 1108. Cette ann6e, je suis n6 entre Pdgues et la Pentec6te...
Donc le suis n6 dans le Tournalsls, dans une vllla qul ae nomme
Nechin. Nechin, en effet, slgnifie " ceinture brillante n. En v6rit6, la
vllla est entourfle remarquablement (tout autour) de pr6s et de bois,'
elle procure i ses habltants d'importantes tessources. A l'int6rleur,
l'agrlculture esf frds f/orissanfe ; on y trouve,,. "

Annales Cameracenses, M.G.H., S.S., XVli 511-512.

Ce texte introduit la description du domaine (sch6ma).

CLAIRIERE: 3 ZONES CONCENTR,QUES.
Le vlllage.
Les terres labourables : c6r6ales.
Les bois : glands pour les porcs, cuelllette, protection, isolement.

c) Texte: il pr6cisera I'aspect du PETIT VILLAGE: palals tortitiO en
plerre, chaumlbres en bois. :

" Alous avons trouv$ dans le tlsc d'Annapes un palals royal cons-
trult en trbs bonne plerre, trols chambres, la malson tout entourie



d'une galerle avec onze pelifes pidces,' au-dessous, un celller, deux
porches; d l'lnt0rleur de la cour, dix-sept autres maisons construites
en bols avec autant de chambres et les autres d6pendances en bon
6tat: une 6table, une cuislne, uno boulangerie, deux granges, trols
magasins. Une cour munle de tortes palissades, avec une porte de
plerre, surmont6e d'une galerie, une petlte cour, elle aussl entour6e
d'une hale, bien ordonn6e et plant6e d'arbres de diverses espdces. "

Brevlum..., op.cit.

Les 6ldves s'exorceront A domicile i dresser le plan du vi'llage.

Z Denslt6 de populatlon.

a) Mettre suffisamment en dvidence le peu de chlffres en notre poss€s-
slon.

b) Textes,

Densit6 de population au lXt si6cle: I vlllages de I'abbaye de
Saint-Germain{es-Pr6s, autour de Paris: 4.5(D paysans (5.600 au
XVlllt sidcle). Denslt6 :34 habitants/km2.

Dans le polyptique d'lrminon, l'historien Gu6rard recense: 2.088
m6nages, 10.026 individus (4 personnes par famille), 5.316 enfants et
4.710 parents.

A. DELEAGE dans La vie rurale en Bourgogne jusqu'au d6but du
Xl' sldcle,2 vol., MAcon, 1941, 6numdre les donn6es suivantes : 34 c6li-
bataires, 135 m6nages, 3(X adultes, 384 enfants (accroissement 1/8 par
g6n6ration).

Repris de G. DUBY, op. cit.,68.

A partir de ces chitfres les 6l6ves, avec I'aide positive du profes-
seur, devralent d6dulre :

Populatlon de DENSITE PEU ELEVEE, mals en d6veloppement;
nombreux espaces d6serfs.

,Le maitre citera, par exemple, I'Angleterre du Domesday Book qui
connaissait des popu'lations encore plus clairsem6es.

3. Outlllage.

a) Texte.
* A/ous avons trouv6 dans le tisc d'Annapes... Outils : deux bassi-

nes de culvre, deux vases d bolre, deux chaudrons de culvre, un de
ter, une po0le, une cr6mallldre, un landier, une torchilte, deux cogn6es,
une dololre, deux faridres, une hache, un grattolr, un rabot, una plane,
deux faux, deux taucllles, dbux pelles ferr6es. Des outils de bols en
euttlsance. " Brevlum... op. ctt.
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Ce texte prouve que meme un grand domaine carollngien 6tait
sous-6guip6. LE FER EST RARE, LES OUTILS SONT EN BOIS.

Le professeur rappel'lera que la loi salique consid6rait .le forgeron
et I'onfdvre dignes d'une m€me valeur; qu'en 1914 encore la charrue
6tait vendue aux kllos de fer aux uglnes M6lotte A Remlcourt.

bl LA;,BOURAGE.

Dlapositlves: aralre perse, araire m6dl6val. charrue anglo-saxon-
ne A versoir. Faire dlstinguer la diff6rEnce essentielle entre I'aralre et
la charrue (versoir), insister sur la ,lenteur des progrds techniques,
remarquer I'absence d'instruments tract6s dans le domaine d'Annapes.

Araire: sol l6ger.

Charcue : sol lourd : rarement employde au lX" si6cle.

Les sols lourds tralt4s d l'araire exlgent un b6chage an protondeut
tous /es 4 ou 5 ans.

Texte:
Superficies labour6es en 8 heures :
1 charrue avec chevaux :0,70 A 0,80 hect.
1 charrue avec beufs :0,50 hect.
1 charrue avec tracteur:2 hect.
B6che: 1 are (laisser en blanc la quantit6 b€ch6e et questionner

les 6l6ves citadins... l).
Renseignements obtenus auprds des fermiers cit6s dans les sour-

ces.
Conclusion: LE LABOURAGE AU lX' SIECLE EXIGE UNE MAIN-

D'CEUVRE ABONDANTE.

cl MEUNERIE.

Diapositives: Femmes grecques au mortier, moulins de Pomp6i.

Texte :
a L'abbaye de Sainf-Germain-des-Pr6s, au D( sidcle, poss6dalf

59 moulins d eau, dont I r6cents et 2 r6nov6s; sur 22 domaines, 8 pos-
sadalent des moulins d eau'' D'aprds G. DUBY, op. clt., p.72-73.

Les moulins d eau existent, mais en petit nombre. Constructlon
d6licate, co0teuse, dlgne d'admiratlon, au X' stdc/e eincore,

LA FARINE SANS MOULIN EXIGE UNE MAIN-D'CEUVRE ABON-
DANTE.

Concluslon trouv6e par les 6l6ves et r6dig6e en com,mun: La
faiblesse technlque condult L'HOMME A TRAVAILLER EN MANCEUVRE,



limlte Ia capacit0 individuelle de productlon. Le selgneur sera avlde de
garder sous ses ordres la populatlon la plus abondante.

4. PraUques agrlcolcc.

a) ASSOTEMENT.

Textes :

" XlX,3. De mdme du Mn6tlce de Salagon Dans la villa de Madria,
il y a un manse selgneurlal avec une malson et les autres biltlments,
avec un lardln, contenant trente bonnlers de terre arable. On sdme
pour le bl6 d'hlver dlx bonnlers, de quarante mulds et dlx bonniers
pour le bl6 d'6t6, de soixante muids. Dlx bonniers restent en lachbre.
ll y a trols bonnlers de pr6s, produisant 25 charreftes ,. deux bonniers
de petit bois. Il y a lA dlx bonniers de terre non cultivfle et de bols
ddsert pour Ia pdture... "

Polyptlque de l'abb6 lrminon ou le dhnombrement des
rnanses, des serfs et des revenus de l'abbaye de Sainf-
Germaln4es-Prds, sous /e rbgne de Charlemagne, l, 2,
p.925. Edit.  GUERARD, Paris, lW.

F.L. GANSHOF, Le domalne gantois de I'abbaye de Salnt-Pierrl au
mont Blandin d l'6poque carollngienne, R.B,P.H., XXVI, fasc. 4, p. 1030,
d6crit la r6serve de ce domalne (25 hectares de champs) ; elle com-
porte entre autres, une terre de plus ou moins 4 hectares qui peut,
tous les trois ans, 6tre ensemenc6e de 15 muids d'avoine.

Aucune rdgle ne pr4slde d /'asso/ement: trlennal ou irr6guller.

b) SEMENCES;

Deux hectolltres de fromant (170 kg) pat hectare.

c) E/VGFAIS:

Nuls,le bdtall est d6cim6 en automne.

dl RENDEMENT.

Texte:

" Nous ayons trouv6 dans le tlsc d Annapes... Produlfs de fexplol-
tatlon. Vlellle 6peautre de f ann6e pass6e : 90 corbellles, dont on peut
tlrer 450 charges de tarlne. Orge, 100 muids. De cette ann6e: 110 cor-
bellles d'6peautrc ; on en a sem6 d0, nous ayons trouv{ le reste.
100 mulds de froment, on en a sem6 @, nous ayons trouv{ Ie reste.
98 mutds da selgle, on a tout sem6. 1Ed0 mulds d'orge, 11OO ont 6t6
sam5s, nous ayons trouvile raste. 430 muids davoine. 1 muld de fdyes.
12 mulds de pols. "

Brevlum,., op. clt,
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Montrer des 6pis surtout aux 6l0ves cltadins, lalsser parler les
6l6ves, des surprises vous attendent...

,Ce texte ne rapporte que de maigres rendements. Constitue-t-il un
recensement d'une ann6e sp6cialement,mauvaise ? Non, d'autres sour-
ces attestent des rendements mfldiocres: 1 graln sem6 - 2 gralns
r6colt6s.

Graphique des rendements du lX' au XX' sidcle. Le commenter.
Exerclce pow concritlser les possiblllt*s nutrltlves du paysan.
Seuls les chiffres seront 6crits au T.N.
Lucie RANDOIN dans son ouvrage de di6t6tique souhaite les

rations hebdomadaires suivantes en pain, farineux et pomme de terre
(inslster sur le fait que le pain est'l'6l6ment essentiel de la nourriture
paysanne m6di6vale) : p6re: 6,300 kg, mdre : 5,130 kg, un enfant de
8 ans : 2,2fi kg, un enfant de 13 ans: 5,100 kg, un enfant de 10 ans :
3,660 kg, au total :2,,7fi kg.

La quantit6 annuelle s'6ldvera a + 1.200 kg de farine ; c€tte farine
reprdsente 80o/o du froment moulu : 1.500 kg.

Nous avonq vu qu'une bonne terre d'un hectare ensemenc6e de
170 kg, au lX' sl6cle, 'produisalt 340 kg de froment dont la molti6
devait constituer la semence de I'ann6e suivante : le paysan pouvait
donc disposer de 170 kg. (Nous laissons de c0t6 les cens et'les bana-
ilt6s.)

Notre famllle devait de la sorte r6colter sur prds de t hectares.
Sl elle pratiquait'l 'assolement biennal, son manse contiendralt '18

hectares, en cas d'assolement triennal 13,5 hectares.
Qu'en €tait-il en r6alit6 ?
Par exemple, A Villance, en Ardennes, 70 manses (1 manse =

t 15 hectares) nourrlssalent 226 familles ; cette situation nous conduit
a t 5 hectares par famille. (G. DUBY, op. cit., p. 67.)

Concluelon.

LES PAYSANS DES IT ET X' SIECLES VIVAIENT AUX LIMITES DE LA
FAMINE COMME CEUX DE L'INDE ET DU BRESIL CONTEMPORAINS.

J. DUBOIS,
Ecole normale Ch. Buls, Bruxelles.
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