
REFLEXION SUR. tES METHODES DE TENSEIGNEMENT

DE L'HISTOIRE, DE LA GEOGRAPHIE

ET DE L'INSTRUCTION CIVTQUE DANS L'ENSEIGNEMENT

SECONDAIRE.

Cet expos6 prdsente quelques r6flexions au sujet des buts de I'enseignement
de l'histoiie, de la gdographio et de I'instruction civique et quelques suggestions
dans le domaine des m6thodes. Il ne s'agit donc pas d'un inventaire exhaustif
de techniques p6dagogiques, mais d'un simple apport d une confrontation d'ex-
1#riences. Le but des 6changes entre professeurs n'est pas de ddfinir une m6-
thodo unique mais de permettre une information rdciproque qui rend chacun
plus libre de choisir et d'inventer. N'abordant pas Ie domaine des activit6s
ext6rieures i la classe et e l'dtablissement, cet expos6 porte uniquement sur
des activitds qui se d6roulent d l'intdrieur de Ia classe.

Les buts de notrc enseignement.

On ne peut pas bien s'expliquer A propos de telle ou telle mdthode si on
n'annonoe pas au moins euccinctement les buts auxquels ou se r6fdre.

Une r6flexion sur les buts de notre enseigndment doit tonir compte de
l'6volution de notre soci6t6, de l'6volution de nos disciplines, et des besoins
et des possibilitds des 6lbves selon leur Age. Elle Buppose un dialogue avec des
interlocuteurs ext6rieurs au professorat du second degr6 : parents d'6ldves.
mddecins, 6ldves, chercheurs et enseignants du.sup'6rieur ...

A l'ociasion de ces confrontations se manifestent deux besoins des adultes
et des futurs adultes que sont nos dldves

celui d'apprendre d se situer dans de grands ensembles, et I situer par
rapport d ces ensembles les informations dispers6es qui assaillent chaque
jour l'hommo, Ie citoyen ;

celui d'apprendre d s'exprimer de multiples fagons, et h exercer initiative
et respoqsabilit6; cela implique une organisation et'une vie de la. classe,
une certaine oxp6rience sociale dans la classe. .

Dans c€ contexte, I'enseignement de I'histoire, de la g{ographiil et de I'ins-
truction civlque est appeld d contribuer, en liaison avec toutes les autres.disci
plines, I l'6ducation-6quilibr6e des jeunes de rr I 18 ans. Il doit plus parti-
iulidrement les aider i se. situer dans lo temps et dans I'espace, les rendre aptes
l comprendre le monde qui les environne, afin qu'ils puissent y vivre-et y agrr.



Dans une telle perspective qui, sans ndgliger les probldmes de contenu,
donne-la prioritd I la -m6thode, il est particulialementJustifid que I'enseigne-
ment de I'histoire, do la g6ographie et de I'instruction civique soit assurd-par
le m€me professeur gui de ce fait peut passer un temps suffiiant avec les dld^ves
chaque semaine. Il est souhaitablaquetet enseign-ement se d{roule selon trois
axes, de telle fagon que.trois centres d'intdr€t solient proposds chaque ann6e
I I'attontion des 6lAves :

a) l'ate historigue. c'ost celui d'une r6flexion sur l'dvolution du monde dans
lg temps, qui-permet de comprendre Ie prdsent dans une genbse; un mouvement.
cotte 6tude invite les jeunes comn_rq les adultes a relltivisei leur vision du
monde en ddcouvrant-avec sympathie les conditions d'existence, les probllmes
et les aspirations des hommes qui les ont pr6c6d6s

L'histoire n'a pas pour seul intdrdt d'expliquer l'actualitd immddiate. cc
mou-vement do sympathie pour ce qui esl autre que nous-m6mes, pour des
civilisations.autres que la n6tre, est un 6l6ment fondamental dans la ionstruc-
tion d'une personnalitd solide et ouverte.

L'histoir_e lPprend que le prdsent n'ett pas absolu car il est relativis6
par une dvolution. s'enfermer dans le pr6sent, c'est s'interdire de le com-
prendre. c'est risquer de fermer son esprit ) l'avenir, farite de rdfdrences autres
que celles du pr€sent.

ceci appelle un enseignement de I'histoire pratiqud dans son originalitd :
non pas seulement une < h.istoire dconomique ,) ou une < histoire dei techni-
ques l, mais I'histoire tout court, c'est-l-dire une histoire qui s'int6resse
aux divers aspects de I'existence humaine.

b) I'ase giographique. c'est une attention port6e i la diversit6 du nonde
actuel dans l'espa.ce, qui permet de d6couvrir. ayec sympathie les grands en-
sembles humains d'aujourd'hui dans leur cadre de vie, leurs probldmes, leur
civilisation. Le rdduire A I'dtude de donndes chiffrdes serait lui dter une partie
ossentielle de sa valeur 6ducative.

c) l'ose de l'instrwtion ciuiqae, Il correspond d une 6tude des grands traits
de Ia vie dconomique, sociale et politique d'aujourd'hui, afin d'dclairer les
mots et les r6alit6s avec lesquels le citoyen est couramment confrontd : inflation,
monnaie, gouyernement, parlement, planification, syndicats ... L'instruction
civique appelle une 6tude trls libre de I'actualit6 (de la 6o a la Terrninale, quel
quo soit le a programme r de l'ann6e).

L'enseignement selon ces trois axes forme un ensemble, et profite de
I'ccho d'un centre d'intdrdt i l'autre. L'dtude de rdalit6s cconomiquei, sociales
et politiquos et d'un vocabulaire de base en instruction civique sert i la
c_omp:6hension de civilisations d'autrefois en histoire et de grands ensembles
d'aujourd'hui en gdographie, et rdciproquement.

Un pr,6oloble.

Ces exercices ne doivent pas donner aux Cldves de travail i la maisol (ii
part quelques quarts d'heuro par trimestre)'. Et ils sont conQus de telle fapon
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qu'il$ ne donnent paa de travail suppl6mentaire au professeur, dont la tdche
e6t d6jA assez lourde.

Afin de s'appuyer sur un exemple pr6cis, on supposera _qrro les formes de
travail ddcrites iini cet expos6 s'adiessent I des dldves de l" ou de r', c'est'
l-dire I des iounee de r5 I 18 ans.

Un cours o11596.

Dans cette perspective, et pour des {lbves do cet 8ge, l'hypoth}se prdeent{e
cOnsiste pour le professeur I organiser une alternance trds souple au cours de
I'annde entre un cours all6g6 .l d.t s6ances de rdflexion et d'expression qui
mettent en jeu la responsabilit6 des 6lAves.

.Le 
cours (auquel on peut ne consacrer qu'environ la moiti6 des s6ances

de I'ann6e, afin de r6servir I'autre moitid I des s6ances d'exercices) fournit
aux 6lDves quelgues id6es clairee qui les aident I comprendre _les principaux
aspocts d'uni pdriode, d'une r6gion ou d'un prolllme. Il y a donc un abime
(du point de we de la quantitd des informations) entre ce cours all6g6 et
un rdanuel. Le manuel est coneiddrC comme un livre de lecture, que les 6l0ves
peuvent regarder chez eux sans la hantise d.'apprendre' e-t qui fournit des docu''ments 

utilisables I I'occasion, en classe. Le cours est beaucoup plus simple,
plus l6ger, plus assimilablo que le manuel.

Dans le cours, le6 dates et les chiffres 6ont des rep0res d'autant plus utiles
qu'ils sont peu nombreux : 3o dates dans I'annde pour I'histoire' une vingtaine

do chiffres 
-1det 

t"ogs et des proportions plut6t que des nombres absolus) pour

la g6ographie peuvent convenir.

L'entassement des faits, des noms, des dvdnements, des productions, est de

h memJ t"qon inutile. Les quelques lignes directrices, simples et claires, dont

l'6ldve a besoin, ce sont des id6es-. Ces id6es doivent lui apprendre, par eremple,

ce que c'est qu;une r6gion, un r6gime politique ouun courant dep,ens6e.P-"9*

"" 
it"ir iae.t p"" cha-pitre, 6critis sous une forme sobre au tableau, voil1 Ia

seule charpentdutilo : ille s'inscrit d'elle-mgme dans la m6moire.

Cela ne servirait pas I grand-chose si I'entassement reprenait l I'int6rieur

cle ces r ou 3 pa"ugtaiphes du chapitre. Il est bien plus intdressant et efficace

d;expliquer tonguement et en termes simples-chaque- idde en l'illustrant par

un &empte. On-peut alors donner I cet exemple relief et vie concrbte.

Ie cours gagne A former dans l'annde uu ensemble clair, faclle I noter

et e apprendrJ. CeIa suppose que lo professeur fasse un choix dans Ie pro'

o""*rri" en pr6sentant iux 6l&vos les lignes de forco ot quelques exemples

Jignificatifs. bela n'empdche pas de faire sentir les nuances' au contraire'

a partir de ces quelques principes, on est facilement convaincu qu'il est
possiblo de consacrer au iouri environ la moiti6 du nombre des sdances do
i'ann6e afin do r6server I'autre moitid I des sdances d'exercices. C'est rdalisable,
ot le profosseur et les 6l0ves peuvent alors pre_ndre tout leur temps et n'ont
plus G sentiment exasp6rant d'€tre sans cosse bousculds.
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. un lythme- pout- ptre donn6, trds libroment, i l'alternance du cours et dess6ances d'exercices ddcritea gru-s lo! : poul un des sujets retenus dans re pro-gramme do l'annde, une s6rie de 4 heuies de cours pd; 6t;;-;ivie d'une s6riede 5 ou 6 heures d'exercices : pour_un autre, b heu'res a. 
"oorr, 

pr6c6d6es ousuivies do 3 heures d'exercices ...- ce rythme trls soupla p""-ut de s,adapterauxc i rcontances ,den '6 t repaspr ispar ie temps( l ) '

Ler r5onccr d'exerticcr.

En alternanco libre avec,le cours, ra moiti6 environ du temps dont nousdisposons dans I'ann6e peut etre consaer6e A des s6ances de rdflexion et d,bx-pression gui mettent en jeu la responsabilit6 des dlAves.

Il s'agit, en offet, de :
- d6voloppor la capacit6 de jugement des jeunes. ceci suppose des exercices

l--EUJetS rarges' congus pour occuper une heure, et qui permettent aux
6llves d'acqudrir par Ia pratigue l'f,abitude d'une agrni.cn[ inrellectuelle.
mettre en jou Ia_ responsabilitd individuelle et collective des 6ldves, Ieurapprendre I collaborer, a dialoguer ; c'est ce que permef, lbrganisation dela classe en 6quipes permanenies (de b 6ldves, p", 

"i.*pf"l 
.

voici, i titro d'exemples, quelgues sdances d'exercices, dans une classe de,1" .9o du -lo. on peut bien entendu en concevoir beaucoup-d'autres. Il nes,agitpasd'uninventaire,maisd,unesimplei l Iustrat ion

S€oncer de locturc de romonr, derqu6tes, dc t6rnoignoges.

Nous le savons bien : rien ne vaut un roman ou un tdmoignage de qualit6
pour restituer sa richesse concr0te, sa densitc, a un 6v6nementi pour ddcouvrir
une rdalitd < de I'intdrieur r. celui qui_a lu Germinnl 

" "pprir'"u 
que c'6taitqu'une grdve, celui qui lit Le Feu de Barbusse entrevoit 

"e 
qrre c'est que l"guerre ; q 

"_t-r 
des p_a-ysans hindous est fidOlemont exprim6e par Le riz et Iar??.ousson de Kamala llarkandaya, etc...

conseiller aux 6ldves de lire des romans chez eux reldne souvent du veu
de p91e- forme- L'expos6 fait par un 6l6ve 6ur un livre demande beaucoup de
travail d cet dldve e! ennuie Eouvent l'auditoire qui n,a pas lu I'oorr"gei En
revaDche, la m6thode do la sdance de lecture permet I toute une claise de
profiter directement d'un livre. un 6quipe est ch-arg6e, un trimestre l I'avance.

. (l). Ccltc o'rguildoa elt r€.[rrhlc dror. le cdrc rctucl, d -ftcrlc frh r arcr6dcr ru courr deI. rcorioc do harsc! dairtdrc, dg_ saogrrDhlc ct a'irrrnrciii .i"hG: M.t;'d;di-, I * muhdoUc
9e lc pofcrcur puirrc orrralgir-ubrcdd tr-r6nddm-ac"-te,tii?iridT-'dfrd;t courr dc t,rooac(co eltcrr.Doe' €o !&ic sutous d'ua suict o!f_ dc- tqrte rutr-c frf,or do rcr 

-6aorar). 
n Et 

-tbiGi
qrbrltrbL qurl pui'.c mrecrcr,.nvcc-'ra Eb"c., rra-silh oiii6ie- o.-i"aij]tljcardc trlr liure cttr" doprc de .g'loncc- s"i-ry.!. hbeiqd' d&rrFr'htsu" od d'6,.'id@Ed"; q'cl q'c cdt repros.-'C dc l'roodc. cdr-va1-di'c, pc-crld'pte] iucl'""""d* d,rr!.-;;fi;'l'p.a"--iru-t"i:'.alo'Eon' uac clrrr dc lrr, bi.a quc.cc.ruiet-oic6rrcryodc-pli t-ro trrrc, ri cdtc rclouhritc, '-:e ha'c. dq," bci'c, qt-Edr-d;;T;tii'i.- f _n d d6-T6; cioc. tr ac?'tqit pet dc tcophcet tout, tc Drortrm 

-D.t 
ilcr r"iE llotr"co-t cboilir, n ir d'orvrlr te &rret dcr.pport! ru88ffi pr l'.coiu!5, n"e6-a"r-&u^1,-rr'oaabtoi r"i-i'"rn;i dddis, ctc.
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d'en prendre gonnaissance et de choisir des passages significatifs, assez longs
pour qu'ils puissent introduire les auditeurs dans le mouyement de I'ouvrage ;
le jour dit, un ou deux 6llves, au bureau, lisent sobrement ces passages A leurs
camarades, sans commentaires, pendant une demi-heure ; la fin de la sdancc
est consacr6e I une br0ve discussion qui permet de souligner les thEmes abor-
d6s ( ' ) .

SSonccr de lccture et dotdltion de disquer.

Un polne, un mouv€ment de symphonie, cela se gotte. Nos cours d'his,
toiro de l'art sont bltis sur du sablo s'ils ne peuvent s'appuyer sur un contact
direct avec des cBuYros;

Le classo peut organiser quelques s6ances de lecture et de musique i
propos d'une p6riode de l'histoirs. On dtablit en classe, un mois I I'avance,
une Iiste d'6crivains et de musiciens. On s'accorde sur I'attribution d'un 6cri-
vain et d'un musicien I chaque dquipe, celle-ci 6tant ensuite libre du choix
des cuvres. Deux 6quipes 6ont responsables d'une heure : elles prdsentent, en
alternance, deux lectures et deux passages do disgues, dans le silence attentif
de toute la classe, ot sans autre commentaire quo d'6crire au tableau le nom
de I'auteur, le titre et la date. Le professeur n'a pas eu I s'en occuper. Les
6ldves pronnenf plaisir l cette sorte de t cdldbration r gratuite, trds simple, sans
pr6tention ni tapage, et le dernier en littdrature est heureux de venir lire Rim-
baud dans son exemplaire du Livre de Poche, en butant sur les mots sans que
le professour le reprenne. Le cours suivant sur le mouvement intellectuel et
artistiquo de l'6poque eet 6cout6 avec une attention plua grande...

S5onccr de diggion.

I.e dialoguo entre le professeur et toute la classe, m6me s'il est poursuivi
de fagon ininterrompue pendant toute une heure, outre qu'il est dpuisant pour
Ie professeur, no donne la parole I chaque 6l6ve, au mieux, qu'une ou deux
fois dans l'heure of pour quelgues secondes. La r6partition de la classe en
6quipee permet au contrairo d'organiser de vdritables s6ances de discussion.

Une 6quipe est charg6e de pr6parer un sujet. L'heure venue, un des Cldves
fait un expos6 de six i sept minutes sur les donndes du d6bat : le sujet est
en effet pr6sent6 sous la forme d'une question, pour susciter r6flexion et con-
troverEo. Puis lee 6ldves so groupent par Cquipes en diff6rents points de la
classe, autour de quelques tables, et chaque 6quipe d6bat pendant un quart
d'heure (i voix basse pour ne pas gdner les classes voisines) ; dans l'6quipe,
un rapporteur veille I ce gue chacun .s'erprime ot note lee id6es 6mises. Puis
tout lo monde se retourno vers le bureau, of so succCdent les rapporteurs gui
prdsentent en quelques phrases concises les principaux arguments, et un 6ldvc
dirige la discussion g6n6rale.

(2) On pant liguhr l'crodlcotc r&ic dc ftrchcr & lccture 6ditacr psr c Pcuplc ct Culnsc r, nou-
vemcat d'tducrdqr pcrnsncae a8ila prr l€duc.tloo nstionrle (27, rue Ceucttc, Prrb 6.).
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Cette forme de d6bat permot I chaque dlCvo, quelle quo soit sa < force r en
hietoire et en gdographie, de se sentir concernd et de s'exprimer dans son
dguipe de fagon libre et cependant ordonn6e puisqu'il faut pr6senter un rapport.

Dbcurion tut rrr docrmcnt, un tsbl€ou.

Ia s6ance de discussion peut 6tre orient6e vers l'dtude d'un document
6crit ou figur6. Il est utile alors de fournir aux 6ldves au ddbut de I'ann6e
(ou d'dtablir avec eux) une n grille r de questions proposant des repdres pour
l'6tude d'une grande cat6gorie de documents : < Repbres pour l'6tude d'un
texto politiquo D, ( Rep0res pour l'6tude d'un tableau r ; la pratiquo habitue
les 6lbves I s'en servir de fagon nuancde et libre. Les 5 ou ro minutes du ddbut
sont consacr6es, soit I la r6flexion personnelle sur le texte, soit i la contem-
plation silencieuse du tableau, dont chaque 6lEve a sous les yeux une bonne
reproduction, grAce i son manuel ou ir une de ce6 cartes postales d'excellente
qualit6 et de prlx modique dont I'achat collectif p€ut 6tre fait par la classe.
Puie les dquipes se rdunissent et la s6ance se ddroule de la fagon qui a 6td
d6crite prCc6demment. Lo professeur veille i ce que les rapporteurs se renou-
vellent I chaque s6ance.

(Il est 6vident que lorsque les conditions Ie permettent, cette 6tude de
documents peut s'appliquer I des films, des 6missions de radio ou de tdl6vision).

Etrde & iournorr.

Des s6ances peuv€nt porter sur l'6tude de journaux, achet6s par les dquipes
et dont on examine la mise en page, le pourcentage de surface attribu6 aux
divers domaines de l'information, les diffdrences dans Ia prdsentation d'un
mtme 6v6nement, etc...

Voici deux possibilitds :

dtudier ce qu'a 6tE ane semaine pour les lecteurs de six journaux. Chaque
6guipe achdte la totalit6 des six journaux pendant six jours. Une s6ance
ou deux sont consacr6es au travail en dquipe I partir d'un plan d'6tude
6tabli la semaine pr6cddente. Une ou deux s6ances se passent ensuite en
rapports et discussion g6ndrale, et les 6l0ves d6couvrent que les six lec-
teurs n'ont pas eu les m6mes prdoccupations.

dtudier de la m6me fagon un du6nement, vu par un certain nombre .de
journaux.

SSonces de r6doction.

Sur un sujet donn6 (en relation avec la s6rie de cours qui a pr6c6d6) chaque
dl&ve doit en une demi-heure r6diger une page ou une page et demie en fran-
gais correct, suivant un enchalnement rigoureux ; la confection d'un simple
plan ne suffit pas, un plan 6tant une sorte de d6claration d'intentions qui
n'oblige pas i un effort complet de rCdaction ; manuel et cahier de notes peu-
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vent rester sur la table : on s'habitue vite I ne les consulter que pour m6moire ;
la fin de l'heure est consacr6e i la lecture I haute voix par le professeur de
deux ou trois textes et h leur corfection par toute la classe.

Cette m6thode met au travail tous les 6l0ves, leur permet de repdrer les
principales erreurs l 6viter, et ne donne aucun travail suppldmentaire au pro'
fesseur.

Une telle s6ance peut 6tre appliqu6e au commentaire 6crit d'un document.
Un exercice trls formateur consiste i r{sumer un texte (tird au besoin d'un
manuel) en un nombre limitd de lignes : il d6veloppe I'esprit de synthdse,
la rigueur, la prdcision.

On pourrait objecter que cette activit6 reldve du professeur de frangais;
l'objection ne peut €tre retenue, car tout professeur doit, dans sa discipline,
d6velopper I'expression ; on n'apprend I utiliser correctement le frangais dans
un domaine historique ou gdographique que dans des exercices d'histoire ou
de gdographie. Il en va de m0me pour los mathdmatiques ou Ia physique ...

Ia plupart de ces exercices ne sont pas notds. Il faut dviter quo le souci
du contrdle (nCcessaire i certains moments) prenne le pas sur celui du ddve-
loppement des aptitudes. Parmi les exercices de contr6le, celui qui consiste,
sur un sujet donn6, l r6diger une texte clair, suivant un enchalnement rigou-
reux, est particuli0rement significatif de la capacit6 de r6fl6chir et de s'ex-
primer. L'uno des mdthodes possibles consiste I donner d rdviser deux chapitres
eeulement du cours : tout l'effort porte alors sur Ia rCflexion et la rddaction.
Pour obliger l la rigueur, on peut fixer un maximum de quatre pages pour'
une rddaction d'une heure, et demander de fournir sur une page s6par6e le
plan suivi. Avant cet exercice de contrdle, une ou deux s6ances de travaux pra-
tiques de rddaction constituent un entralnement utile.

Les exercices qui viennent d'6tre d6crits pr6sentent encore un avantage :
ils permettent au professeur de se taire pdriodiquement ; cela dquilibre son
travail en m8me temps que celui des 6lbves et donne I toute la classe une sorte
de respiration.

Ils s'inscrivent aussi, pour leur pa.rt, dans une perspective de d6mocrati-
sation : les 6l0ves dont le milieu social stimule moins I'expression verbale trou-
vent ainsi en classe, de faqon habituelle, I'occasion de s'entratner i parler et
A Ccrire.

Ils forment un cadre aussi pr6cis qu'un cours qui s'6tend sur toute I'ann6e.
Et ils ne posent pas de probldme particulier de discipline : les 6l6ves ont le
sentiment tout au long de I'annde de suivre une mdthode de travail claire oil
alternent courg of s6ances d'exercices.

Ils ne constituent pas I'apanage de I'exp6rience d'un seul professeur. On
peut t6moigner qu'ils ont tous 6t6 pratiquds de fapon suivie, et parfois dans
des classes tr0s charg6es (cette remarque n'implique Cvidemment pas la r6si-
gnation devant la surcharge des classes l).
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Enfin, les relations entre le maltre et les 6llves en 6ont profond6ment mo.
difi6es. Elles pouvent d'ailleurs €tre enrichies par un questionnaire de dia-
logue r6dig6 par le mattre et auquel les 6llves r6pondent chez eux. (Voici deux
eremples do questions de d6but d'ann6e : < Qu'est-ce qui vous a le plus et le
moins intdressd en Eistoire et en G6ographie dopuis lo d6but de vos dtudes et
pour guolloe raisong I r, a Quels sujets souhaiteriez-vous 6tudier cette anndc
en Instruction Civique et par quelles mdthodes I r). Il peut se pratiquer deux
fois dans I'ann6e : troie semaines aprls la rentr6e et en fin d'ann6e. C'est un
moyon de dialogue, et uno source do r6flexion pour le professeur.

Jacques BOURRAUX,
professeur au Lyc6e de Dieppe

60


