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INTRODUCTION

A notre connaissance, trois descriptions d'instruments de musique lega ont 6te r6ali#es
avant la pr6sente 6tude respectivement par DELHAISE en 1909(l) par MARM111E g.(z) en 1935
et surtout par MEEUSSEN A.E., en 1961(3).

Dans sa monographie : "Les Warega" (1909), le Commandant Delhaise, premier
Administrateur belge en territoire lega consacre quelques pages Q67-273) aux instruments de
musique. Il transcrit aussi musicalement une chanson et une courte pibce de lamellophone.
L'inventaire de celui-ci mentionne onze instruments dont une sorte de cithare-sur-planche
"htngu" (p.271) qui semble avoir disparu d ce jour.

Au sein du troisidme volume de I'enqu0te KNOSP sur la vie musicale au Congo belge,
19U-1,935, publiee en 1958, figurent les r6ponses de Marmitte H., administrateur territorial chez
les Balega. L'auteur avoue n'avoir point requ de formation musicale comme I'atteste le caractbre
impr6cis et laconique de ses rr,aponses (p. 59-63). Il recense sept instruments, comprenant
I'ensemble des idiophones et un membranophone. Il ne fait mention d'aucun a6rophone ou
cordophone ancien.

Enfin, Meeussen A.E., publie en 1961 un inventaire condens6 des instruments de musique
lega. Hormis I'omission des subdivisions du tambour et de mention d'instruments initiatiques, son
recensement est quasiment complet. Meeussen d6finit les divers instruments souvent par
ddnomination 6quivalente en Occident.

Outre les instruments de musique, Meeussen reldve des termes musicaux, ddcrit le

rythme asymdtrique courant et transcrit deux chants en y faisant observer I'existence d'une
6chelle tonale en certains endroits, sans 6quivalence par rapport i la gamme temp6r6e
occidentale.

En ce qui nous concerne, tout en nous basanf i I'instar des auteurs cit6s plus haut, sur une
enqu€te trds localis6e, chez les Balega de I'Est surnom6s Basile, nous engloberons, pour chacuns
des inshuments, les d6nominations tant de I'est que de I'ouest. Ces appelations ont 6t6 obtenues
par le biais de recherches d6ji cit6es et par un compl6ment d'enquOte auprbs de divers
ressortissants lega que nous avons contact6s ainsi qu'aux connaissances Personnelies en natif du
pays parcourant I'ensemble du territoire de l'ethnie.

Notre texte comprendra deux parties : un glossaire musical et une description des
inshrrnents de musique.

* Les Balega constituent une 6thnie de I'Est du Zaire dont le territoire s'6tend du Sud au Nord Kivu. Ils ont
des liaisons, proches ou 6loign6es, de caractdre linguistique et g6ndalogique de type agnatique avec
certaines autres entit6s ethniques. Ce fait a permis d bon nombre de chercheurs (Merriam, Corbusier,
Mutuza, e.a.) de consid6rer les Balega parmi les peuples repr6sentatifs de grandes zones culturelles du

Zaire. Par ailleurs, comme pour Ia plupart des Bantu, la pr6sence des Balega dans leur territoire actuel est
relativement r6cente. Il y a quatre sidcles, ils se trouvaient A plusieurs centaines de kilombtres plus au
nord, entre les lacs Edouard et Albert (aujourd'hui lacs Mobutu et Idi-Amin), en Uganda.
(1) DELHAISE (Commandant) : Les Warega, collection de monographies ethnographiques, vol. V,

Bruxelles, 1909.
(2) MARMITTE H., "l,es Warega" dans : Equ€te KNOSP, Enqu6te sur la vie musicale au Congo Belge,

7934-1935,6dit. Musee Royal de I'Afrique Centrale, Tervuren, Belgique, Archives d'ethnographie, n' 13,
1958, vol. 3,pp.5943.
(3) MEEUSSEN A.E. : "Een an ander over Lega Muziek", in Afrika-Tervuren, 1961,V\ pp' 67'64-
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Iere PAITIIE

TERMINOLOGIE MUSICALE GENERALE

1. Terminologie exprimant globalement le fait musical

A I'instar de bon nombre d'ethnies africaines(a), les Balega n'ont point de termes
correspondant i la notion occidentale de "musique" avec ses trois composantes classiques :

rythme, m6lodie, harmonie.

Le mot "lwimbo" (singulier) -"nyimbo" (plur) signifie le chant pouvant 6tre dans6 ou
non. Si un chant a un accompagnement instrumental typique, on dira "lwimbo lwa..." suivi du nom
de I'instrument en question (cela signifie "le chant de ..." ou tout simplement : "musique de ...").
Une m6lodie jouee sur un instrument est aussi appel6e "Lwimbo"(5) Bref, le terme "lwimbo"
("chant") revOt un champ s6mantique assez extensible.

Le mot "mul6ng6" signifie "voix chantante" humaine ou instrumentale. Par contre
"shrii", est le "son produit par les cordes vocales d'un humain, d'un animal ou d'un oiseau". Celui-
ci peut €tre chantant ou non.

Le terme "ihingri" traduit "un ensemble vocal ou instrumental sous forme d'une ex6cution
6quilibr6e et harmonieuse.

Lorsque le narrateur d'6popee veut interrompre le chant pour permettre la poursuite du
r6cit, il entonne la strophe suivante : "ni ilisha nab6la mombo nisf nab6la ilfng6" :

"Comme je place un arr€t d chaque finale, i prdsent j'interromps (litt6r. 'je casse') le
chant et tout son accompagnement". Par ailleurs, quand le mulega prononce "ilfngii 'yti

w5t6, on peut traduire "l'harmonie est bonne". Le chant prend une bonne forme. En un
mot, "ihing6" a un champ semantique presque semblable d celui de la notion occidentale
d'harmonie.

Le terme "mulfng6" (sing.) - "mihing6" (plur.) signifie 'bruit" ou "son". Lorsqu'on veut
interrompre le chant de circoncision appel6 "miso'w6", la personne qui I'entonne s'exclame "Eh'
multingii hooo", c'est-i-dire : crions : "hooo"... Et tout le monde de crier "hooo". Par ailleurs,
I'expression "muhingii w6 lwimbo" relbve de la notion de justesse signifiant le son musical ou
encore "notes justes".

Un couplet du chant de "ngandri" pr6cise cette dernibre notion : "Kal6ng6 k6 Basfle
kiina mungolu tak6na muhingii w6lwimbo"; traduction : "Le chanteur de talent chez les Balega-
Sile a une belle voix mais ne chante pas juste".

Le mot "ikobya" (sing.) - "bikobya" (plur.) correspond i un rythme instrumental. Il
signifie aussi "le pr6lude instrumental" qui pr6cdde le chant. C'est i cette dernidre notion que
correspond I'invite "mu ikobya" que fait constamment le narrateur de l'6popee "mus6m6" aux
joueurs de "musenga" (bdton de percussion) avant d'ins6rer dans le r6cit une nouvelle partie
chant6e. Par le mot "ikobya" les Balega Orientaux d6signent 6galement un jeu rythmique de voix
"non articul6es" que se plaisent i ex6cuter des jeunes filles, parfois avec des garqons en grouPe.

(4) Par exemple, citons le Zulu mentionn6 par Rosemary 1., "Zulu women's Music dans African Music,
1983, vol. 6,n" 3, p.53-89. Egalement ZempIH., dans son ouvrage: Musique Dan. [a Musique dans la

pens6e et la vie sociale d'une soci6t6 africaine, fiit. Cahiers de I'homme' Paris, 1971.
(5) It ne faut point s'6tonner d'entendre des Africains d6signer la musique classique instrumentale par le

mot "chant" "Lwimbo". C'est un bon chant" pour dire "c'est une belle piece de musique".
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2. Terminologie relative i la modalit6 d'ex6cution

a) Ordre d'intervention des voix et des instruments

Les chants lega sont coneus pour 6tre interpr6t6s collectivement. Presque toujours un
soliste (m't6shi) est pr6sent - genre d"'invitator" - qri entonne (ut6la) et un choeur (Babftuli) ou
un second soliste (M'b6kuli) qui fait la r6plique (ub6kula). Ce jeu est i I'origine de I'harmonie en
"tuilage" qui se cr6e fr6quemment grAce i un jeu d'altemance de soliste et choeur.

L'ex6cution des grandes cat6gories de musique de tambour (i savoir le "Ngandri", le
"Alalila", le "Bukabo", le "Ilanda", et le "Kindanda), se caract6rise toujours par une triple
intervention tant au niveau des 6l6ments instrumentaux en pr6sence qu'au niveau du chant.

Du cdt6 des 6l6ments instrumentaux, se pr6sente initialement I'intervention du
"musenga" (grand bAton de percussion) appelant parfois des "percussions" secondaires (hochets,

sonailles...), puis I'intervention du tambour, le plus grand instrument, 6tant pr6c&6 par de plus
r6duits "ilunda" et "imbili", enfin vient le chant.

Une autre succession d'intervention se pr6sente 6galement au niveau du chant. Un soliste
(m't6shi) entonne( ut6la), un second soliste (m'b6kushi = r6pliquant) r6plique (ub6kula) et enfin
le choeur ("batu bose" ou "bab6kushi") r6pond (ukyaula). L,es onomatop6es sont multiples i cette
dernibre intervention.

Pour la plupart de ces chants, il s'agit uniquement d'altemance "soliste-choeur".

Quand un ou plusieurs "r6pliquants" interviennent de faqon fautive, le meneur ("m'

t6shi") proteste en ces mots : "lwimbo lwA-hibikdnri" (litt6r. 'le chant est fourvoy6 ou est mis en
erreur') ou bien "mwanihiby6" = vous me fourvoyez. Par conbe, quand la personne qui entonne est
"fourvoy6e", celle-ci peut crier au secours en disant : "mrinilong6sh6" (mettez-moi sur le droit
chemin).

b) Proc6d6s d'arr€t provisoire ou d6finitif dans une ex6cution musicale

Pour mettre fin au chant d'une 6popee et permettre la suite du r6cit, le narrateur entonne
(comme nous venons de le dire) la strophe : "niilisha nab6la mombo, nisf nabdla ilring6", i
pr6sent", je vais interrompre le chant. Litt6ralement, lorsque je termine, je casse le son; je m'en
vais donc interrompre le chant.

Pour interrompre la plupart des chants dits d'adolescents (nyimbo shii baingd n6
basiila), le "m' t6shi" (le soliste) mentionne la strophe suivante : "na6lf-'y6 naetril6 ni mshinge
wd mu im6no", ce qui signifie "j"arr€te, je coupe corrune on coupe la cordeceinture de la taille". A
la suite de cette strophe, annulation des strophes suivantes.

Lorsque I'on veut mettre fin i un chant exr-acut6 par un groupe restreint (chants de contes
notamment), le "m't6shi" (la personne qui entonne) prolonge la note finale cessant par le fait
m0me de "lancer" une nouvelle strophe. Le choeur fait de m6me.

La grande libert6 laiss6e i chacun des personnages d'entonner des strophes de son choix
au cours d'une ex6cution de musiques de tambour, de m6me que la difficult6 de s'entendre
acoustiquement par le fait des sonorit6s de divers instruments obligent le soliste (m't6shi) i
lancer I'avertissement : "fiises6" (coupons) pour arr€t d'ex6cution.

Rappelons I'exemple du cri : "eh m' hingd hoo" faisant cesser le chant de circoncision
"miso'w6',(6).

(5) Ce cas vient d'6tre mentionn6 i la page pr6c6dante.
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Le verbe "uritula" (casser) synonyme de "'u6li'ya", de "us6sa" signifie "arr6ter",
"terminer". Il est comme chacun des deux termes utilis6s pour inviter i placer un accent final au
chant.

3. Terminologie relative i la justesse du son.

Les Balega utilisent le verbe "utia" pour d6signer un son d6saccord6, un son grave, une
voix enrou6e, une corde ou une lamelle d6saccord6es d'un instrument de musique. L'expression
"shfi lyiitiii" signifie "une voix d6saccord6e ou aussi une voix grave".

Le terme "mashid" (toujours au pluriel) traduit "fausses notes" dans une ex6cution
vocale.

Le verbe "'wfnda", i ne pas confondre avec "'winda" (prendre), symbolise "Otre juste".
Quand un ensemble vocal ou instrumental chante juste on dit : "lwimbo lwindii" (le chant est
juste), "ngoma y'fnd6" (le tambour ou la musique de tambour est bien juste, bien ex6cut6e),
"asambi fndii" (le sanza, ou la musique de sanza est bien ex6cut6e...). Pour le cas contraire :
"lwimbo talwinda" = le chant n'est pas bien ajust6", etc.

Pour souligner la bonne qualit6 d'une ex6cution musicale, les Balega utilisent le verbe
"ubonga" qui signifie "6tre harmonieux" ou "ubongya" (faire vivre en harmonie, r6concilier,
harmoniser les rapports). C'est ainsi que lorsqu'une musique est bien r6ussie, ils affirment
"lwimbo lw6bo6ngii" ou "ngoma yiibo6ngii" (litt6r. "Le chant est bien en harmonie" ou "le
tambour est bien en harmonie").

Nous pouvons ainsi remarquer que le verbe "'winda" marque de pr6f6rence les qualit6s
individuelles de justesse sonore d'un instrument, par ailleurs, le verbe "ubonga" souligne les
qualit6s de justesse sonore par I'harmonie de rapport entre parties "concertantes".

Lorsqu'un chant est entonn6 en des registes 6lev6s,l'on dit "lwimbo hvdJdnga" (litt6r.
le chant est dur). Lorsque ce chant est entonn6 dans les registes trop graves, I'on dit : "hvimbo
lwdsemby6-uumbilila", litt6ralement, le chant exagbre en sa descente".

4. Terminologie relative au "Tempi"

Les trois mouvements de la danse lega appel6" "Alalila"(7) ont une terminoloige qui se
rapproche de celle utilis6e en Occident : mouvement lent - mouvement rapide et mouvement
interm6diaire.

Pour les Balega-Sile, le "musrimbo", premier mouvement de la danse "Alalila" est
consid6r6 comme "lent" dans cette forme de danse. Le "Ilfd", deuxidme mouvement, est la partie
"rapide", fr6n6tique. Le "wenda wat6elesha" (vaste fresque relaxant progressivement) est le
mouvement le plus lent faisant I'interm6diaire entre le premier et le deuxibme mouvement
pr6c6dant la reprise respective.

Pour les Balega de milieux urbains, cette terminologie a d6pass6 le champ s6mantique
originel. La danse zairoise dite moderne comprenant une coupe similaire : "rumba" (partie lente)
- "soucous" ou "boucher" (partie rapide), se voit attribuer le terme "ilf'6" : par certains locuteurs
Balega pour d6signer le "soucous", le "boucher" et "musrimbo" pour la partie relaxe, "rumba".

(7) Ce chant-dansd est n6 lors du rdgne du Roi (Mwami) Alenga M6ng6l6, vers 1,770, ) I'occasion d'une
attaque guerridre du clan Shiumbilwa contre les Shiisanju
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5. Terminologie se rapportant aux concepts "Musicien" et "joueur de I'instrument de musique"

La notion occidental de "musicien" implique I'existence et la reconnaissance de qualitds
d'un individu comme interpr€te d'oeuvres de musique instrumentale ou vocale.

Chez les Balega, il n'y a pas de terme g6n6rique correspondant i celui de "musicien"
mais plut6t des vocables plus restrictifs sp€cifiant chaque secteur musical donn6. N6anmoins, il
existe un terme g6n6rique "Al6ng6" ayant toutefois un champ s6mantique plus vaste que le mot
"musicien" car ddsignant toute connaissance dans le domaine tant musical qu'extra-musical.

Le musicien est gdn6ralement d6sign6 par la conjonction de deux substantifs: "mugombi
ou m'kombi" (le batteur) et le nom de I'instrument dont celui-ci joue, le deux 6tant jouxt6s par le
connectif "wa" (de). Ainsi, le batteur de tambour est d6nomm6 "mugombi wa ngoma", "le joueur de
lamellophone", mugombi wa asambi".

Un ioueur r6nomm6, d'instruments de musique (surtout du tambour), est appel6 "piindii-
igisha bagombi" : expert-initiateur des batteurs".

Cependant, le verbe "ugomba" (battre) ne s'applique point aux sonailles ou aux grelots.
Ce fait exigerait un approfondissement des concepts verbaux relatifs au jeu de I'instrument de
musique.

$ 1. Le verbe "ugomba"

(frapper) est utilise pour le jeu des instruments suivants :

- L'ensemble de membranophones : ngom4 imbili, ilunda

- tout le groupe de cordophones : luldng6 (cithare en bouclier), Lingringu (arc musical),
seshi (cithare-sur-bAton)

- les idiophones autres que les sonailles et les grelots : Luumbf, tambour-i-fente,
"M'senga; (poutrelles de percussion), Lusese (petit baton de percussion), Eng6l6
(clochette), lamellophone : "asambi".

En revanche, le verbe "ugomba" n'est gubre utilise pour le jeu des gelots (ishtiko, lutiila),
les clochettes (mi6b6ng6), les sonailles (mangya).

Ce verbe n'est point d'usage en ce qui concerne la production des sons des a6rophones
(panda ou sib6, trompe; mwali, sifflet).

$ 2. Le verbe "Ushumya"

(provoquer un bruit, un son au moyen d'un objet) est utilis6 essentiellement pour le jeu des sonailles
(mangya), grelots (ishriko et lutiila), clochette (mu6b6ng6).

Le verbe "ushumya" est utilis6 par extension aux membranophones et au groupe
d'idiophones ne poss6dant pas de petits objets sonnant en leur int6rieur.

Cependant, en ce qui concerne les adrophones, ce verbe n'est point usitr6. Il peut 0tre
tol6r6 par emphase pour les cordophones.

$ 3. Le verbe "uk6komona"

(battre avec force un objet r6sonnant) est utilise pour le jeu des membranophones d6ji cit6s ainsi
que pour le tambour i fente, la poutrelle et les petits bAtons de percussion (musenga n6 sese).

Nous n'avons trouvr-6 chez les Balega orientaux un concept verbal s'appliquant d'une
manibre univoque i I'ensemble des instruments de musique tel le verbe franqais "jouer" d'un
instrument.



IIE PARTIE

INSTRUMENTS DE MUSIQUE

Notre description des instruments de musique sera pr6c6d6e, par la d6finition du concept
"instrument de musique" en langue Lega.

a) Le terme "insttument de musique"

En langue Lega, il n'existe guEre de terme usuel correspondant i la notion occidentale
"d'instruments de musi(ue". N6anmoins, nous avons constat6 que pour identifier un instrument de
musique qu'ils ne connaissent point, les Balega ont recours i trois types de questions.

' 
D'ubord, bien que moins fr6quente, I'interrogation la plus g6n6rale qu'ils posent : "itu

ib6nyi 'yOt6nda" ? : "Quelle est cette chose qui sonne" (litt6ralement : quelle est cette chose qui

parle ?). Cette question fut posr6e par la population i I'inventeur du mirliton dans le mythe

i'origine du ritsinitiatique des garqons. C'est aussi la question que nous avions entendue dans
notre village quand un jeune homme vint avec un harmonica pour la premibre fois : "hingi hyii-
itu hib6nyi ltiyo" ? Quelles est cette petite chose ? Sous-entendu : qui sonne. Dans ce cas, un
instrument de musique pourrait 6tre d6sign6, comme chez les Dan, par le terme "itu 'y&t6nda", "la

chose qui sonne" ou "la ihose qui parle". teue appelation n'est toutefois pas usuelle(7).

Un second type de question est "ingf ngoma mib6nyi ikyo" ? : "quel genre de tambour est-
ce" ?

Cette question nous fut posee par une femme Lega qui nous apergut i l'ex6cution d'une
pibce sur un harmonium. C'est le m6me terme "ngoma" que beaucoup utilisent pour d6signer les

musiques urbaines de vari6t6s ; "ngoma sh6 basombanya", la musique des jeunes civilis6s
(litt6ralement : les "tambours des jeunes gens").

Le champ s6mantique du terme ngoma se trouve 6largi pour englober la totalit6 des
instruments de musique.

Le troisibme Wpe de question situe plus clairement I'instrument reconnu comnre nouveau

en une cat6gorie connue. L'harmonium est par exemple d6sign6 chez certains interlocuteurs par le
terme "kansambi", lamellophone, instrument d clavier.

La question porte alors sur l'identitr-6 du nouvel instrument i I'int6rieur m€me de sa

catrSgorie: "Kansambikanilzi kiiko ? Quel estce type de lamellophone ? Le violon sera intdgr6

de la m6me faqon dans le groupe cithare-sur-bAton, le "seshi"'

Notons cependant, que le verbe "parler ('ut6nda) attribu6 aux instruments de musique
n'a chez les Balega aucune connotation anthropomorphique. Il signifie tout simplement
"produire un son". C'est ainsi qu'il est utilis6 lorsqu'un lion rugit, ou que le coq chante, qu'une

Uitte ae fusil est tir6, ou qu'une machine i 6cire dactylographie(8)'

(nZEI{P H., oP.cit., p.89.
(8) Nous nous souviendrons toujours de I'hilarit6 que nous avions provoqu6e un soir de 1950 i la case-
barza du village Kasalalo lorsque jeune "lyc6en" en vacances, nous avions utilis6 un verbe swahili en
langue lega en disant : "ngoma yalila" ; cela veut dire "le tambour pleure" ou encore "le tambour sonne".
On me signifia en riant que "le tambour ne pleure pas" mais qu"'il parle"-
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b) Classification des instruments de musique

Suivant la cdldbre classification de von Hornstobel, et de Sachs(9), nous pouvons tenter
de regrouper les instruments de musique Lega en quatre classes :

-membranophones,
- idiophones,
- cordophones,
- a6rophones

q.,,,"M9-mb.r.anp:,y:kenee,

Les membranophones forment la cat6gorie d'instruments dont "le son est produit par des
membranes fortement tendues"( l0).

Les membranophones lega sont constitu6s de trois sortes de tambours respectivement
accord6s en timbres graves (Ngoma), m6dium (imbili) et aigu (ilunda).

a.L. k "ngoffia", grand tambour d puu lacde.

Il est form6 du tronc de I'arbre "ishikwe" 6vid6 en forme d'entonnoir. Ses deux
ouvertures sont recouvertes de peaux d'antilope "tundu" reli6es en lacets sur le tronc (voir fig. 1).

Le batteur ("mkombi wa ngoma") le maintient verticalement entre les jambes en
position assise frappant avec les paumes sur la grande surface. S'il est debout, il le maintient
entre les jambes en position plus ou moins parallble au sol. Par ses constantes variations de
position de mains, de doigts et de bras , le batteur fait varier continuellement la m6lodie de
timbres et les schbmes rythmiques qu'il interprdte et qu'il cr6e au cours de I'ex6cution.

Les Balega nomment I'ensemble de ces variations "maishf m6 ngoma".

Pour accorder le "ngoma", ils chauffent la peau A proximit6 d'un feu. Mais si celui-ci est
fort d6saccord6, I'on reserre les noeuds des lacets. Bien accord6, on s'accorde i dire : "ngoma y'
indii" = le tambour est tendu.

Dans la vie du Mulega, le "ngoma" est consid6r6 comme le "Roi " des instruments de
musique.

En effet, I'expression "ases6 ( m't6 wa ngonu n6 lwimbo" 0itt6r. : le bAton de percussion
est le petit frdre du tambour ainsi que du chant) constituant une strophe du chant de "Ngandri" (1)
exprime bri€vement cette hi6rarchie.

Le "ngoma" est aussi le signe de la plus haute autorit6 politique "Mw6mf wa Lusemb€".
A la mort de ce demier, I'on s'exclame: "ngoma yAt6b66" : "le tambour est trou6".

A I'inverse d'autres instruments de musique, le tambour comporte un rituel sp6cial lors
de son inauguration. Trds tdt le matin (heure i laquelle les oreilles sont le mieux disposees i
percevoir un message "sonn6" dans un village) une femme mdnopaus6e se munit des deux bAtons et
fait entendre les premiers sons du nouveau tambour en prononeant des paroles lib6r6es de tout
interdit ("bituani" = impudicit6) pour signifier que le tambour est "roi", et audessus de plusieurs
lo is .

Seul I'Esprit Circonciseur "Kimbilikiti" repr6sente une autorit6 sup6rieure (la
tradition initiatique) i celle que symbolise le iambour (l'autorit6 politique actuelle hic et nunc).

(9) Sachs et von Hornstobel, classification de Sachs C. et von hornstobel E., expos6e dans leur article
"Systematik der Musikinstrumente, ein Versuch" paru dans Zeitshrift fiir Ethnologie, XLVI, p. 553-590,
1914. R6sum6 en franqais par A. Schaeffner, dans Encyclopddie frangaise, XVI, 1935, arl.36, p. M5.
(10) Tranchefort F.-R., Les instruments de musique dans le monde, 6dit. du Seuil, 1980, tome 1, p. 18.
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Aussi longtemps que le "Kimbilikiti" rbgne en maitre (durant la p,6riode du camp de
circoncision) tout son de tambour est prohiM (littdr. le tambour doit se taire : "ngoma tafndt0nd6)
sauf autorisation explicite de Kimbilikiti.

A I'int6rieur du colps de tout tambour Lega se trouve une noix ou un caillou secret rri'oro''

que seuls les facteurs et les dignitaires Bami, peuvent voir. Cette localisation secrbte souligne
davantage le caractEre sacr€ du tambour.

a.2. Le "imbili", petit tambour d peau lacte.

Sa sonorit6 est aigud et repdrable sur une "gamme temp6r6e" occidentale.

La facture est identique i celle du "ngoma", except6 la partie inf6rieure se pr6sentant
sous une forme plus ou moins conique. Pour le jeu de "imbili" (ou Kimbili), le musicien utilise deux
bAtons, qu'il tient chacun dans une main.

Le r6le de Imbali est de servir d'indicateur au schbme rythmique typique i une musique
de tambour donn6e. Le jeu du "ngoma" corrune celui du "kimbili" s'acquiert progressivement par un
apprentissage.

Dans chaque village g6n6ralement, chacun des adultes connait les battements propres i
la sp'6cificit6 des diff6rentes danses. Si le "ngoma" est g6n6ralement jou6 par des personnes
dou6es, reconnues specialistes, le "kimbili", quant ir lui, reste i la port6e de tous. Il entonne une
formule rythmique brdve, r6petee quasi invariablement durant tout le morceau. S'il arrive au
joueur d'oublier la formule requise ou d'h6siter, I'assistance la lui rappelle, au d6but de
I'ex6cution.

a.3. k "ilunila", plus petit tambour i peau

C'est un "imbili" de plus petites dimensions. Le musicien le tient en-dessous de
I'aisselle du bras gauche et le fait sonner avec une baguette tenue i la main droite.

b*Jdie*bser

Les idiophones sont les instruments de musique dont le son est produit par la matidre
m€me de I'instrument grdce i la solidit6 et d l'6lasticit6 sans qu'on ait recours i la tension de
membre ou de corde(ll).

b.1. Le "Luumbi", tambour-d-fente, tambour en bois (t'ig. 2)

Les Balega distinguent deux types de "umbi" (pluriel) : le "luumbi-lwii-muiishi"
tambour d fente i son aigu,litt6ralement le luumbi fdminin et le "lumbilwii-muhim6" (le luumbi
i son bas ou masculin). Lors de I'ex6cution de la danse "Alalila", chacun de ces deux types de
"Luumbi" peut €tre jou6 s6par6ment ou les deux types par un seul musicien. Chez les Balega de
I'ouest, le petit lukumbi est d6nom6 "kakili" (singulier) "tukili" (pluriel)^

b.2. Le "Musenga" poutrelle de percussion

Sorte de long bAton sur lequel deux ou trois hommes munis chacun de deux petits bAtons,
produisent un rythme d6termin6. Comme la frappe sonore du bAton change selon la localisation
de la frappe, I'ensemble des battements donnent I'impression du xylophone. Le "musenga" est
utilise pour I'accompagnement des chants d tambour. Il est ex6cut6 sans tambour, au seul usage
d'accompagnements des s6quences chant6es des r6cits 6piques "ngano" et de la th6rapie d'ordre
magique d6nomm6e" "Bukfla bw6 nganga".

Le "Musenga" est aussi appel6 "Mulimba", mais ce terme est moins connu.

(11) Tranchefort F.-R., op. cit., p. 18.

266



b.3. Le "Luses6", petit bkton de percussiorr

Les "ses6" (pluriel de "luses6") sont de petits bAtons de percussion destin6s d battre le
"musenga" ou parfois le tambour. Chez les Balega de I'ouest, on I'appelle "myombo" (sing.)
"mombo" (plur.).

Quand les petits bitons ne sont pas destin6s i 6tre battus contre la poutrelle
("mesenga"), mais frappes I'un contre I'autre, ils sont d6sign6s sous le nom de "biyambi" (pluriel)
"inyambi" (singulier). Dans ce cas, ils sont taill6s en forme plus ou moins rectangulaire. Leur
utilisation est rr5serv6e i I'ex6cution des danses des adolescents.

b.4, Le "Lutdla", sonailles Gingtil.) "Matdla" (plur.)

Le "Lutiila" est un r6ceptacle contenant de petits corps solides (cailloux, perle, etc.) qui
s'entrechoquent et percutent la paroi de leur contenant en le faisant rdsonner.

Chez les Balega de Mwenga, la matidre en est, soit en calebasse sech6e, soit en coque de
tout autre fruit ou vannerie.

b.5. Ln "Mangya", sonailles jambiires

Mot toujours au pluriel; les "mangya" constituent la m6me r6alit6 que le "Lutiila". Ils
sont toutefois souvent utilises comme jambiEres. Cet instrument est appel6 "isezi" (sing.)
"masezi" (plur.) dans le Bulega-ouest.

b.5. Le "Mu 6bdng6" Gingulier) "Mi' 6bingd" (pluriel), grelots-cloches en fer.

Cet instrument est g6n6ralement utilise conune jambiEres au cours d'une danse.

Le "mu6b6ng6" se trouve plus fr6quemment attach6 au cou des chiens pour la chasse. Le
commandant Delhaise en parle dans sa monographie de 1906(12). Le "Mu6b6ng6" est 6galement
utilise par les gu6risseurs pour I'accompagnement de sons administr6s i certains malades atteints
de troubles de comportement attribu6s i des causes surnaturelles.

b.7. Le "Kishiko", gros grelot en bois. Au pluriel : "Bishilko"

On I'attache au cou des chiens pour la chasse. Les gu6risseurs I'utilisent parfois pour
I'accompagnement de la pridre de lustration "isaba".

b.8. Le "Asatnbf", lamellophone

La version Lega du lamellophone est faite d'une planchette 6vid6e ou pleine sur
laquelle est fixee une barre transversale de pression. Sous cette barrette passent des lamelles en
fer ou en bois, elles-mOmes maintenues par de la fibre de raffia "lu' inga" ou de la liane appelee
"lubribi".

De part et d'autre de la barrette de pression, les lamelles sont pos6es sur deux petits
chevalets les rendant l6gdrement incurv6es, les plus longs au centre et les plus courts vers
I'ext6rieur. La hauteur des sons 6mis d6pend de la longueur de chaque lamelle. L'accord se fait
par la modification de la longueur de ces lamelles.

Le mot "asambf" (singulier) "tusambf" (pluriel) est le terme g6ndrique pour d6signer le
lamellophone.

Pour ce qui est de la typologie de cet instrument, les Balega se basent tant sur la facture
de la caisse de r6sonnance que sur les dimensions de Ia planchette d'harmonie :

(12) Delhaise (commandant\, op. cit., p.273
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- Si le lamellophone est de dimension relativement large et flanqud d'une caisse de
rtisonnance en calebasse, elle-m€me surajout6e i I'extr6mitd inf6rieur, les Balega
I'appellent "mununa" (sing.) "minuna" (plur.) i I'est; "lubiko" (sing.) "mbiko" (Plur.) i

I'oulst. Le nombre de ses lamelles "misanga" varie de douze i quatorze (fig. a).

- Si I'instruments est de dimension restreinte mais de facture identique au "mununa", il

est appel6 "bumbambi" (fig. 5) tumabf. Durant le jeu de ces deux types de
lameliophones, le musicien place sur le ventre la partie creuse de la caisse de
r6sonnance.

- Par contre, si la caisse de r6sonnance est int6rieure i la planchette (en d'autres termes,
si la planchette constituant la table d'harmonie est 6vid6e), et que ses dimensions sont
relat ivement larges, on I 'appel le " l ikembd" $ig.6),  "makemb6" ou "mal ikemb€"
(Plur ' ) '

- Le "likembe" de plus petite dimension se nomme "iungu" (fig. 7) au singulier,
"maungu" au pluriel.

- Si la caisse de r6sonnance en calebasse n'est pas surajout6e mais i un type de facture
instrumentale de forme h6misph6rique sur lequel repose la planchette, elle se norrune
"asdi" (fig. 8) au singulier, "tusdi" au pluriel.

Le nombre de ses lamelles varie aussi de 12 i 14.

c. Les cordouhones

Les cordophones sont des instruments de musique dont "une ou plusieurs cordes sont

tendues entre les points fixes(13).

c.'1.. Le "Lingingu", arc musical

Le "Lingtingu" (sing.) "ngtingu" (plur.), appel6 "mungunya", au Bulega occidental, est

constitu6 d'arc en bois sur lequel est tendue une fibre dure de raphia "luinga" (cette fibre est
utilisee habituellemnt pour tendre des pibges) et d'une calebasse sectionn6e qui sert de caisse de
rrlsonnance.

Le lingringu est g6n6ralement jou6 par des jeunes garqons. Sa facture n'exige pas le choix
d'une cat6gorie spdciale de bois.

Pour le jeu du Lingringu, le musicien tient une des exhr6mit6s de I'arc de la main gauche

ou droite selon qu'il est droitier ou gaucher. Il repose I'autre extr6mit6 sur l'6paule, faisant
passer la corde entre ses lEvres. Il frappe la corde avec une tige et fait varier les hauteurs des

sotls en raccourcissant la corde avec les doigts ou i I'aide d'un bdton de la main qui tient
I'extr6mit6 de I'arc. La modification des timbres se fait soit par le jeu des lbvres, en ouwant ou en

fermant la bouche, soit par la caisse de r6sonnance.

Les "ngringu" plus modernes ont deux ou trois caisses de r6sonance. Pour en jouer, le

musicien s'assied sui un erabeau, I'instrument 6tant pos6 par terre sur les caisses de r6sonance et

maintenu en 6quilibre par les mollets (fig. 9). Dans ce cas, les lEvres n'interviennent plus dans la

modifications de fr6quence des sons.

c.2. Le "Luldngd" cithare en bouclier (fig. L0)

Le Luliing6, cithare en boulier, ou cithare en berceau, ou encore, cithare en cuvette(14),
est un instrument de musique r6pandu dans les pays des Grands Lacs et de leurs environs. On le

trouve sous le nom de "inanga", "nanga", "enanga" ou "lulanga" chez les peuples de ces r6gions :

(13) Tranchefort, f.-R., ibidem.
(14) Tranchefort F.R.,, op. cit., p.225
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Bunyoro, Acoli, Karangi, Rwanda, burundi, Bushi, Bufulero, Buhavu et dans les contr6es de
I'ouest de la Tanzanie(ls).

Le Lulanga est construit A partir d'un bois tendre, le "lungo" ou "ik6w6" (Erythrine),
ass6ch6 au soleil taill6 par le facteur i I'erminette "mbakyo" sous forme de radeau.

En effet, la face ventrale est l6gdrement concave dans le sens longitudinal et
transversal, i la face dorsale l6gdrement convexe, du genre "cithare radeau".

"Cette cuvette sert de table de r6sonnance sur laquelle une longue corde en tendon de
boeuf constitue un r6seau de huit cordes parallEles, courant d'une extr6mit6 i I'autre; ces
extrdmit6s... pr6sentent une serie "d'encoches" taill6es en dents de scie qui maintiennent chaque
segment de cette corde multiple i la tension souhait6e par I'ex6cuta11(16). 1ss Balega utilisaient
aussi les tendons de peau du serpent noir d6nomm6 "sanda".

Faute de chevilles, le musicien, pour accorder le Luliingii, 6tire la corde - d'encoche i
encoche - jusqu'i donner A celle-ci tension et hauteur d6sir6es.

Pour le jeu de Luldng6, le musicien se met dans la position qui lui permet d'avoir les
genoux sur6levrSs, c'est-i-dire, soit qu'il s'assied sur le sol, soit, sur un escabeau peu 6levr6, soit
encore qu'il reste accroupi(17). Ainsi, ce musicien peut poser I'instrument sur les genoux et se servir
de ses deux mains pour le pincement des cordes.

c.3. Le "Seshi", cithare-sur-bhton

Le "Sheshi", appel6 "Zeze" en langue Swahili, est un instrument de musique originaire
de la cdte orientale de I'Afrique. Il comprend deux cordes tendues sur du bois de plus ou moins 80
cm de long, flanqu6 d'une caisse de r6sonnance en calebasse sph6rique, sectionn6e i sa partie
inf6rieure. Une seconde corde lace le bois.

Ce bois comprend i une extr6mit6 une amorce i laquelle est attach6e la corde. Cette
encoche est directement rapproch6e d'une partie rectangulaire, i quatre touches asym6triques/ au
bord supdrieur et inf6rieuy'l8).

d.,. ". !- p s.. afu p" g hp-r.es

Sont appelds a6rophones des instruments de musique dont l'6l6ment vibratoire primaire
est I'aire 1rr1-tn6mst l9).

d.1. Le "Paflila" ott "5fu6", trompe en corne d'antilope

Il est utilis6 i la transmission de messages. Le commandant Delhaise signale son
existence en 1905, sous la ddnomination "Monze", en la partie ouest du Bulega.

Les musiciens l'utilisent parfois dans I'ensemble instrumental accompagnant la danse
" A l a l i l a " .

(15) Voir P. Cook, J. Gansemans et G. Kubik dans : The New Grove dictionary of Music and
Musicians d6ji cit6, respectivement i "Burundi" , in vol. 3, p.495-496, "Rwanda", vol. 15, pp.354-357,
"Tanzanie", vol. 1& pp. 557-571,.
(16) Tranchefort F.-R., idem, p.27.
(i7) Buhendwa Nchiko, La cithare et sa musique chez les Bashi, Travail de fin d'6tude de graduat, en
Musique, A I'Institut National des Arts de Kinshasa, 1985, p. 28.
(18) Notre description de la cithare-sur-bAton reprend les grands traits nominatifs de celle qu'en fait J.S.
Laurenty : Les cordophones du Congo-Belges et du Ruanda-+Urundi, Annales du Mus6e Royal du
congo Belge, Tervuren, Belgique, 7969, p.20-8.
(19) Tranchefort F.-R., ibidem.
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d.2. Le "Mwali" ou sifllet en cog de fruit.

On I'appelle "mpinga" dans la partie occidentale du Bulega. De la mOme manibre que
le "mu6l€ng6') on I'utilise pour soigner certains malades que I'on croit poss6d6s par de mauvais
esprits.

Comme le t6moigne Delhaise, "on lui attribue le pouvoir de disperser les nuages et de
chasser la pluie"(2o).

d.3.L-E "Shdngwd", un pipenu d'4corces d'arbrisseau "Munga"

C'est un pipeau servant de jouet pour enfants.

N.B. Nous n'avons pas trouv6 chez les Balega-Sile la flOte ou sifflet, sous forme de calebasse,
appel6 "Ka6ng6r6" que Delhaise d6crit dans son ouvrage d6ji citftzt).

he!"rs.n0.ents*€"ssg€$"$les...s.iest;A#!r.e.cpn$rs.de"pgHls.inif."€.;

Le mirliton et le rhombe sont des instruments exclusivement r6serv6s aux rites
d'initiation de jeunes gargons lors de la circoncision et aux c6r6monies de la corporation des Bami.

Ces instruments (en m6me temps que certains cit6s plus haut parmi les idiophones
profanes), repr6sentent des esprits mythiques. De ce fait, ces instruments prennent d'autres
terminologies reprdsentant des 0tres extraordinaires, leur sonorit6 en 6tant rendue plus
mystdrieuse (mirliton i sonorit6 grave ou aigu6; rhombe i sonorit6 6galement grave ou aigu6;
ensemble de cinq pouhelles de percussion ayant chacun une sonorit6 particulibre(22).

Delhaise : Monographie cit6e, p.273.
Delhaise (Cdt), op. cit., p.'173.
Le "secret" initiatique exig6 en cette matidre nous interdit d'6tre plus explicite.

(20)
(27)
(22)
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Fig. 1 : Ngoma

Fig.2-3 : Lu'umbi

Reproduction d'aprds MARMITTE H.t

1 Marmitte H., "Les Warega", in : EnquOte KNOSP sur la vie musicale au Congo Belge 1934-1935, Mus6e
Royal de I 'Afrique Ccntrale, Ten'urcn, Belgique, Archives d'ethnographie, n' 13, 1958, vol.3, pp. 59{3.
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Diff6rertts tvoes de "tusambi"

Fig.4 :  Le "Mununa"

F i g . 6 : L e " L i k e m b 6 "

F i g . 8 : L e " A s A i

Fig.5 :  Le "Bumambi"

Fig.7 : Le "i'ungu"

Le dos des figures 6 et 7
Ouverture €vici6e permettant Ia modification d'un son
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Fig.9 : Lingrlngri

Fig. 10 : Luldngii
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