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José MORAIS ARNAUL

LE SUBSTRAT MESOLITHIQUE ET LE PROCESSUS
DE NEOUTHISATION DANS LE SUD DU PORTUGAL

1. Etat des recherches
au début de la décennie

Lorsque j'ai présenté au colloque de Montpellier (Ar-
naud 1982) mon premier essai sur le Néolithique ancien
et le processus de néolithisation au Portugal, I'état des
recherches ne permettait que des spéculations plus ou
moins fondées. Les données disponibles étant dissé-
minées, je m'étais limité a des analyses qui s'efforgaient
de dépasser quelque peu l'approche strictement des-
criptive et typologique qui avait prévalu jusqu'alors, et a
discuter la validité relative des deux modéles proposés,
sans pouvoir ni vouloir, & ce stade, opter pour I'un ou
pour l'autre.

Ces modeéles alternatifs se basaient l'un sur

I'hypothése d'une migration & petite échelle, par voie

~ maritime, qui aurait introduit simultanément toutes les

caractéristiques du Néolithique (modéle A), et l'autre sur

I'hypothése de I'adoption progressive des divers éié-

ments qui caractérisent le mode de vie agro-pastoral
{modéle B).

Au début de la décennie actuelle, on ne savait pas
grand-chose du substrat mésolithique au sud du Portu-
gal, ce qui a rendu malaisé la modélisation détailiee du
processus de néolithisation. Méme les données con-
cernant les premiéres communautés agro-pastorales se
limitaient & quelques aspects de la culture matérielle,
sans contexte chronologique bien défini et sans impli-
cation économique immédiate.

Notre connaissance des communautés mésolithi-
ques et néolithiques anciennes présentait encore
beaucoup de lacunes qui résultaient en grande partie
de I'absence de programmes de recherche dotés d'une
orientation bien définie et dépassant le niveau pure-
ment stratigraphique et typologique.

Ainsi par exemple, ne connaissions-nous du peuple-
ment mésolithique du Portugal que les célébres amas
coquilliers de Muge, dans la vallée du Tage. Toutefois,
aprés un siécle et demi de recherches presque conti-
nues, maigré les potentialités de ces gisements et les
contributions majeures de Jean Roche (1960, 1972) &
leur étude, bien des questions restaient ouvertes :
mode d'occupation, activités économiques, chronolo-
gie absolue et relative.

La situation n'était guére plus brillante en ce qui con-
cerne les premiéres communautés d'agriculteurs-

éleveurs. En effet, la plupart des matériaux attribuables
typologiquement au Néolithique ancien provenaient de
fouilles anciennes en grotte, et on n'en connaissait ni le
contexte, ni la date (Guilaine et Ferreira 1970).

Les gisements de plein air de la région de Sines qui
ont livré les premiéres structures d’habitat connues au
Portugal pour cette période constituent la seule excep-
tion. Ceux-ci n'ont malheureusement pas été datés par
le radiocarbone et n‘ont fourni aucun témoignage direct
sur I'alimentation et le mode de vie de leurs occupants
(Soares et Silva 1979; Silva et Soares 1982, 1987).

2 Progrés récents

Au cours des derniéres années, suite au dévelop-
pement de deux programmes de recherche paralieles,
quelques pas ont été faits vers une meilleure connais-
sance du substrat mésolithique.

D'un c6té en effet, le réexamen du matériel anthro-
pologique des gisements de Muge (I'ensemble euro-
péen de loin le plus important pour cette période), ac-
compagné d'une nouvelle série de datations par le
radiocarbone et de l'analyse des isotopes stables, a
fourni une contribution importante a la connaissance de
la population qui allait subir la néolithisation.

D'un autre cété, I'étude systématique du matériel
des anciennes fouilles, effectuées dans une série
d'amas coquilliers de la vallée du Sado, a quelque 100
km au sud-est de Lisbonne, et la reprise des fouilles par
une équipe pluridisciplinaire sous notre direction, a déja
permis une connaissance plus solide des adaptations
humaines aux transformations écologiques postgla-
ciaires qui ont précédé immédiatement la néolithisation.

2.1. Vallée du Tage

2.1.1. Les analyses radiométriques d'échantilions
de plusieurs squelettes humains des gisements de
Moita do Sebastido et de Cabego de Arruda par la mé-
thode de l'accélérateur, au laboratoire de I'Université de
Toronto, ont précisé considérablement les anciennes
datations effectuées & Saclay dans les années 50. Ces
analyses ont montré la contemporanéité des amas co-
quilliers eux-mémes et des squelettes humains dépo-
sés dans leurs divers niveaux, entre 7300 et 6500 B.P.
{Lubell et al. 1986).
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Fig. 1: Carte du sud du f37
Portugal avec la localisation des
principaux gisements du g
Mésolithique et du Néolithique
ancien. Les étoiles indiquent les
amas coquilliers (tous
mésolithiques sauf le 37); les
points indiquent les habitats
(tous néolithiques sauf le 33); les
triangles indiquent les grottes \ R =
avec des niveaux néolithiques.
1. Furninha; 2. Casa da Moura; 129 /
3. Alto das Bocas; 40 A
4. Forno da Telha; 5. Toledo; < "\v?‘{\q‘i/
6. Vale da Mata; 7. Fonte da = [ e
Moga; 8. Fonte do Padre Pedro;
9. Cabego da Arruda; 10. Moita
do Sebastido; 11. Cabego da
Amoreira; 12. Cabego dos Ossos/Cova da Onga; 13. Arneiro do Roquete; 14. Cabecgo dos Morros; 15. Magos de
Cima; 16. Magos de Baixo, 17. Cabego da Barragem; 18. Escoural: 19. Arapouco; 20. Cabego do Rebolador;
21. Véarzea da M6, 22. Vale de Romeiras; 23. Barrada do Grilo; 24. Cabego do Pez; 25. Barrada das Vieiras;
26. Amoreiras; 27. Barranco da Moura; 28. Pogas de S. Bento; 29. Montum de Baixo; 30. Salema; 31. Gaspeia;
32. Vale Pincel; 33. Vale Marim; 34. Samouqueira; 35. Vale Vistoso; 36. Vidigal; 37. Medo Tojeiro; 38. Fiais;
39. Castelejo; 40. Cabranosa.
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2.1.2. L'analyse ostéologique de plus d'une cen-
taine de squelettes effectuée par Meiklejohn et Jackes
a montré que la population de Muge jouissait d'un bon
niveau général de santé et de nutrition, et qu'elle avait
une espérance de vie relativement longue comparée a
celle d'autres populations préhistoriques : 30 ans a la
naissance et 26 a l'age de 15 ans (Lubell et al. sous
presse : table E). L'analyse de la pathologie et de
l'usure dentaire a aussi donné des résultats intéres-
sants. Dans une analyse préliminaire, Jackes signale la
présence de caries dentaires dans 13 % des dents per-
manentes examinées, soit un pourcentage tres élevé
comparé a celui d'autres populations mésolithiques eu-
ropéennes (Lubell et al. sous presse).

Deux ans plus tard, Jackes a obtenu des taux de
carie trés élevés pour les molaires inférieures des
adultes du gisement mésolithique de Moita do Sebas-
tiao, Muge (19%), pourcentage équivalent ou méme su-
périeur a ceux des ossuaires néolithiques de Melides
(19 %) et de Feteira (16 %) (Lubell et Jackes 1987). Ces
résultats ont été pleinement confirmés par une étude
indépendante effectuée par Frayer sur le méme mate-
riel, mais selon une méthode différente. En effet, avec
une estimation plus restrictive des caries (7,85 % pour
Moita do Sebastiao et 5,7 % pour Cabego de Arruda),
celui-ci a néanmoins détecté I'existence de caries dans
40,3 % des 67 squelettes étudiés, soit un taux presque
quatre fois supérieur a la moyenne obtenue pour une
échantillon de 191 squelettes mésolithiques du reste
de I'Europe (11 %) (Frayer 1987).

Une telle importance des caries dans une population
mésolithique, surpassant méme les résultats obtenus
pour des populations néoolithiques, a été expliquée
comme le résultat d'une meilleure survivance au stress
de l'enfance, d'une plus grande longévité (Lubell et al.
sous presse) ou de lingestion de quantités appre-
ciables de miel ou d'autres aliments riches en sucres,
comme les fruits secs subtropicaux (Frayer 1987 : 19-
21). D'autres explications doivent cependant éire prises
en compte, comme par exemple la consommation éle-
vée de graminées sauvages ou d'autres plantes riches
en hydrates de carbone, ainsi que le défendait David
Clarke dans son essai polémique sur fe Mésolithique
(Clarke 1978).

2.1.3. Les analyses d'isotopes stables (013 C et
15N), entreprises par Henri Schwarcz, suggérent une
alimentation partagée a égalité entre les produits
d'origine marine et terrestre, dans la mesure ou les va-
leurs obtenues pour plusieurs squelettes humains de
Muge se placent & mi-chemin entre celles des herbi-
vores terrestres et celles des carnivores marins (Lubell
et al. 1986).

Ces données montrent que si, malgré leur volume et
leur visibilité, les coquillages n'ont pas été pour ces po-
pulations la ressource alimentaire la plus importante en
calories, ils le furent en termes de temps et d'énergie
dépensés a les récolter. Plus qu'une ressource
d'urgence, ils reflétent une option délibérée et un com-
portement qui défie les concepts actuels de productivi-
1é et de rentabilité.

2.2. Vallée du Sado
Tous les gisements de la vallée du Sado attribuables

au Mésolithique sont des amas coquilliers et nos re-
cherches ont été orientées surtout vers les stratégies
de peuplement et de subsistance 1. Quelques études
préliminaires dont on attend toujours la publication (Ar-
naud sous presse a et b) ont déja été présentées dans
des réunions internationales. !l semble donc opportun
d'en présenter ici, aussi briévement que possible, les
conclusions provisoires.

La plupart des amas coquilliers de la vallée du Sado
se situent le long d'un trongon de 15 km, distant au-
jourd’hui de 40 & 55 km de I'embouchure du fleuve
(Fig.1; Arnaud 1987 : figs 1 et 2). De nos jours, les ma-
rées n'arrivent plus réguliérement a cette distance de la
c6te mais, dans la mesure ou ces amas coquilliers sont
exclusivement constitués d'espéces estuairiennes
dont I'habitat se situe a plus de 20 km en aval, on peut
affirmer que ce trongon du fleuve constituait la partie la
plus reculée de I'estuaire au début de la phase Atlanti-
que de I'Holocéne.

A la diftérence de ce qui s'est produit pour les amas
coquilliers de Muge, fouillés pendant plus d'un siecle
par des équipes et avec des méthodes tres diverses,
ceux de la vallée du Sado ont été originellement fouilliés
par la méme équipe pendant dix années consécutives,
et les matériaux déposés dans les réserves du Musée
Archéologique National & Lisbonne. Deux cent mille ar-
tefacts et restes faunigues, ainsi que plus d'une cen-
taine de squelettes humains reflétent bien la consis-
tance et l'efficacité générale de la méthode utilisée.
Nous pensons donc que, malgré I'existence de cer-
taines failles détectées a l'occasion de nos propres re-
cherches dans I'enregistrement des fouilles anciennes,
on peut en utiliser les résultats avec une certaine con-
fiance pour essayer de dégager les modéles de com-
portement des habitants.

En plus des coquillages de mollusques estuairiens
qui constituent la caractéristique commune de tous ces
gisements, on y a trouvé une pourcentage variable de
restes de poissons, de crustacés et de mammiferes
sauvages. Toutefois, dans les gisements ou les pois-
sons et les crustacés sont les plus abondants, les os de
mammiféres sont trés rares, ou manquent compléte-
ment. En effet, les os de mammiféres sont particuliére-
ment abondants & Cabego do Pez (Fig. 1 : 24), le gise-
ment situé le plus en amont, avec une nette
prédominance du cerf qui représente presque 2/3 du
total, suivi du sanglier, avec prés de 1/3. Ceux-ci étaient
accompagnés d'un nombre considérable d'os de lapin,
tandis que 'aurochs, le chevreuil, le cheval, le lievre, la
loutre, le hérisson, le chat sauvage et le lynx étaient
pauvrement représentés (Rowley-Conwy 1987; Ar-
naud 1987). Au contraire, les os de poisson sont trés
abondants a Arapouco (Fig. 1 : 19), le site localisé le
plus en aval, ou sont représentées des especes ma-
rines telles que la raie (trés abondante), le thon et le re-
quin, ou encore des espéces qui ne pénetrent dans les
estuaires que pendant le frai, entre mai et septembre,
comme la daurade et'la corvine (représentée par les
otolithes de plus d'une centaine d'individus), ainsi que
plusieurs espéces estuairiennes de petite dimension.
Les habitants de la vallée du Sado péchaient donc non
seulement dans I'estuaire, mais aussi dans la mer, et
pouvaient prendre des poissons de plusieurs dizaines
de kilos.

Cabego do Rebolador (Fig 1 : 20), un gisement de
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dimension trés réduite, a fourni un pourcentage trés im-
portant de crustacés et d'huitres. La rareté de ceux-ci
dans les autres sites suggére que ce gisement fut utili-
sé pendant une période bien délimitée.

En tenant compte de ces différences dans les restes
fauniques, des indicateurs saisonniers, de ia localisa-
tion, de la dimension relative et des autres aspects de
ces gisements, nous avons pu construire un modeéle
provisoire de l'occupation de l'espace dans cette ré-
gion. Selon celui-ci, deux campements principaux, oc-
cupés respectivement pendant I'automne/hiver et le
printemps/été, étaient appuyés par une série de cam-
pements temporaires, destinés a des activités économi-
ques plus spécialisées; ceux-ci n'étaient occupés que
pendant des périodes plus courtes, par un petit nombre
de membres du groupe corésidentiel.

L'adoption d'un tel systéme de peuplement et de
subsistance aurait permis aux communautés mésolithi-
ques de la vallée du Sado de jouir d'une stabilité consi-
dérable pendant une période d'au moins un demi-
millénaire. Elles auraient ainsi résisté a I'adoption d'un
nouveau mode de vie, méme en entretenant des con-
tacts sporadiques avec des communautés d'éleveurs et
d'agriculteurs primaires, et en acceptant 'une ou l'autre
innovation technologique.

Cependant, les résultats préliminaires de I'analyse
des isotopes de l'oxygéne dans les coquilles de mollus-
ques, en cours de réalisation par Margareth Deith au
Godwin Laboratory de I'Université de Cambridge, sug-
gerent que les mollusques étaient récoltés pendant
l'automne et I'hiver, aussi bien dans les gisements si-
tués en amont, comme prévu dans ce modéle, que
dans ceux de l'aval qui, selon ce méme modéle,
n‘auraient été occupés qu'au printemps et en été (Deith
1987).

Si ces résultats devaient étre confirmés, il faudrait ad-

mettre que tous ces gisements ont été occupés d'une

fagon plus permanente qu'on ne s'y était attendu. Ceci
montrerait que, dans des circonstances particuliére-
ment favorables, la sédentarisation pourrait avoir précé-
de I'adoption d'un mode de vie agro-pastoral.

2.3. Vallée du Mira

Plus au sud, a Fiais, dans la vallée du Mira (Fig. 1 :
38), un amas coquillier contemporain de ceux de la val-
Iée du Sado est actuellement en cours de fouille. Celui-
ci a livré en trés grande quantité de nombreuses varié-
tés de restes fauniques caractéristiques d'habitats ma-
rins, estuairiens et terrestres dont I'échelonnement sai-
sonnier permettrait une occupation permanente. Trois
campagnes de fouilles y ont déja montré une nette dif-
férenciation spatiale, distinguant une zone de dépe-
cage des carcasses de cervidés, de sangliers et
d'aurochs, une zone d'habitat avec des foyers et des
empierrements, ainsi que des sépultures.

Les machoires de mammiféres dont I'dge d'abattage
a pu étre déterminé s'échelonnent sur presque toutes
les saisons (Rowley-Conwy 1987b); quelques espéces
de poissons marins qui ne remontent dans les estuaires
que pendant la période du frai ont été péchées au prin-
temps et en été; quant aux huitres et aux autres es-
peces de mollusques, elles ont trés probablement été
récoltées pendant I'hiver, pour ne mentionner que les
ressources les plus abondantes.

3. Facteurs de
continuité /discontinuité
Mésolithique/Néolithique

3.1. Stratégies de peuplement

Les sites mésolithiques sont localisés de préférence
dans les zones les plus reculées des anciens estuaires,
dans une région d'écotone littoral / intérieur (vallée du
Tage, du Sado et du Mira), et plus rarement sur le littoral
(par exemple Vidigal, fig. 1 : 36).

Les sites néolithiques sont implantés sur le littoral ou
a moins d'une heure de marche de celui-ci (par exemple
Vale Pincel et Salema, fig. 1 : 32 et 30), et plus rarement
dans des grottes situées dans les massifs calcaires de
lintérieur (par exemple Escoural, fig. 1 : 18).

3.2. Subsistance

Au Mésolithique, les informations directes indiquent
'exploitation équilibrée d'une vaste gamme de res-
sources terrestres et marines - chasse aux mammiféres,
péche, ramassage de mollusques - certainement com-
plétée par des plantes et des fruits sylvestres, bien que
nous n'‘en ayons encore trouvé aucune trace.

Nous ne disposons encore d'aucun témoignage di-
rect pour le Néolithique de cette région, mais on peut
supposer que I'élevage du mouton et d'autres espéces
domestiques a da s'ajouter aux produits de la chasse et
d'une agriculture primaire. D'autre pan, les outils norma-
lement associés a I'agriculture, comme les herminettes,
les faucilles et les meules, sont rares.

3.3. Culture matérielle

L'outillage découvert dans les amas coquilliers
mésolithiques est & peu prés exclusivement microlithi-
que, lamellaire et géométrique; de plus, on observe
une remarquable uniformité des industries lithiques
dans 'ensemble des gisements des différentes zones.

Aucune monographie n'a encore été publiée en ce
qui concerne les habitats néolithiques de Sines; seule
Findustrie lithique de Vale Pincel | a été complétement
étudiée, selon les fouilleurs (Silva et Soares 1981 : 66).
Les résultats indiquent une forte incidence des indus-
tries lamellaires (45 % du débitage), ce qui suggeére une
certaine survivance de la tradition mésolithique; néan-
moins, la plupart des piéces retouchées (pergoirs, grat-
toirs, denticulés, etc.) ont été réalisées sur lame et sur
éclat (Silva et Soares 1981: figs 44-50). Les segments
de cercle sur lamelle, qui représentent 8,9 % des
piéces retouchées, constituent un autre reflet de la sur-
vivance des traditions mésolithiques. Les outils en
pierre polie sont rares dans tous ces habitats, et plus
particulierement a Vale Pincel ol on n'a retrouvé
qu'une hache et un fragment de meule. Enfin, ia céra-
mique est relativement abondante et présente une
grande variété de décors imprimés et incisés, bien que
le décor cardial soit rare : 2 tessons a Vale Pincel et 3 a
Salema (Silva et Soares 1981:figs 59 : 1,64 : 1,67 : 1-
3).

Plus au sud a Cabranosa prés du cap de Sagres en
Algarve (Fig. 1 : 40), un petit fond de cabane a livré une



José MORAIS ARNAUD, Le substrat mésolithique et le processus de néolithisation dans le sud du Portugal

441

industrie lithique trés riche, caractérisée par la domi-
nance des denticulés, des grattoirs nucléiformes et des
lamelles retouchées, ainsi qua par I'abondance des nu-
cléus A lamelles. Le matériel comportait également trois
haches en pierre polie, plusieurs tessons appartenant a
deux vases a décor cardial et & d'autres & décor plasti-
que et imprimé (Zbyszewski et al. 1981). Non loin de ce
gisement, on découvrit aussi les restes d'un amas co-
quillier mais on ne put établir de relation chronologique
entre les deux sites.

3.4. Rituels funéraires

Presque tous les amas coquilliers mésolithiques
fouillés ont livré des tombes & inhumation. Le squelette
se trouvait en position allongée (& Muge) ou feetale (au
Sado), et n'était pas accompagné de mobilier funéraire.
Les sépultures attribuables au Néolithique ancien sont
trés rares au sud du Tage et proviennent d'anciennes
fouilles, sans contexte bien défini.

La seule grotte ol on ait trouvé quelques tessons
de poterie cardiale est celle d'Escoural, prés de Monte-
mor, qui servit de "sanctuaire” au Paléolithique supé-
rieur et de nécropole au Néolithique ancien et moyen.
Le contexte auquel appartenaient ces tessons n'est
pas encore connu avec suffisamment de détails pour
qu'on puisse en tirer des conclusions. Si, en effet, les
peintures et gravures attribuées au Paléolithique supe-
rieur ont donné lieu & un grand nombre de publications,
la nécropole néolithique n'a fait I'objet que de deux no-
tices trés sommaires (Santos 1971 a et b). L'auteur y
mentionne des rituels funéraires trés diversifiés : dép6t
des corps a la surface ou en position fcetale dans des
fosses, mobilier funéraire constitué de nombreux objets
d'utilisation courante, inhumation de cranes sans mobi-
lier funéraire dans une niche obturée ensuite, accumu-
lation chaotique d'os et de poteries en petits monticules
(Santos 1971 b). Des tessons cardiaux, on sait seule-
ment qu'ils étaient associés & des trapézes sur lame
(Santos 1971 a).

3.5. Anthropologie physique

Comme nous l'avions déja signalé (Arnaud 1982 :
46), la plupart des études effectuées sur des sque-
lettes mésolithiques et néolithiques pendant plus d'un
siécle semblent confirmer la continuité évolutive du
peuplement du territoire portugais du Mésolithique a
nos jours (Corréa 1919; Ferenbach 1974 : 135). Les
études plus récentes ont été focalisées sur des aspects
plus spécifiques, et en particulier sur la détection de
modifications significatives dans la nutrition et la struc-
ture démographique des populations suite & I'adoption
de l'agriculture (Lubell et al. sous presse; Lubell et
Jackes 1987; Meikiejohn et al. 1986; Frayer 1987).

Ces recherches sont encore en cours et les résultats
déja obtenus ne sont pas trés concluants du fait qu'on
discerne mal la signification de la variabilité observée
dans les populations mésolithiques et néolithiques.
Quoiqu'il en soit, I'absence de toute variation significa-
tive n'est pas suffisante pour exclure un apport de po-
pulation, surtout si celui-ci provenait de I'aire méditerra-
néenne.

3.6. Chronologie

La plupan des gisements mésolithiques ont €té oc-
cupés pendant I'Atlantique, respectivement entre ca.
7300 et 6300 B.P. & Muge, 7100 et 5400 B.P. dans la
vallée du Sado, 7100 et 6100 B.P. dans la vallée du
Mira (cf. fig.2).

Les seules dates obtenues pour un ensemble clos
du Néolithique sont celies de I'amas coquillier de Medo
Tojeiro (Fig. 1 : 37), entre 5400 et 5300 B.P. (Silva et al.
1985). Ce gisement n'a livré qu'un nombre réduit
d'artefacts comparables & ceux de la région de Sines,
sans le moindre fragment de poterie cardiale. Par
contre, quelques tessons cardiaux étaient présents
dans les niveaux de base de I'amas coquillier d’Amoreira
dans la vallée du Sado (Figs 1 : 26; 3 : 1-3), datés entre
ca. 6050 et 5900 B.P. (Fig. 2 : Q - (a) et - (b)), et isolés
dans un contexte caractérisé par une culture matérielle
et une économie indiscutablement mésolithiques. Ces
dates sont légérement plus récentes que celles qui ont
été obtenues pour la base de la couche Ea de la grotte
de Caldeirao (ca. 6400-6050 B.P.), qui contenait de la
céramique cardiale. Ces dates sont contemporaines de
celles des niveaux moyens de la méme couche (ca.
6100-5750 B.P.); ceux-ci contenaient de la poterie im-
primée et incisée, mais sans décor cardial (Zilhdo 1988
et dans ce volume).

Il semble donc que, d'une fagon générale, nous
ayons affaire & une séquence d'occupation du méme
territoire par des populations morphologiquement indif-
férenciables, mais avec des cultures matérielles et des
modes de vie nettement distincts, malgré la présence
de quelques indices d'influences mutuelles pendant
une phase de transition relativement courte.

4. Contacts entre communautés
mésolithiques et néolithiques

Dans la section précédente, nous avons constaté
I'existence de quelques différences entre mésolithi-
ques et néolithiques en ce qui concerne les stratégies
de peuplement, I'économie, la culture matérielle et les
rites funéraires, sans que nous ayons pu détecter de
changement morphologique d'une population a lautre.

Il nous semble donc utile de ré-analyser en detail le
contexte des vestiges de contacts directs entre les por-
teurs d'une culture matérielle encore nettement mésoli-
thique et les introducteurs ou les premiers utilisateurs
d'une culture matérielle comportant des éléments indis-
cutablement néolithiques.

A Muge, dans les amas coquilliers mésolithiques de
la vallée du Tage, les seuls vestiges attribuables au
Néolithique sont quelques fragments de poterie a dé-
cors d'impressions et d'incisions qui proviendraient des
niveaux supérieurs de Moita do Sebastido et du Cabe-
go de Amoreira (Ferreira 1974). Bien que le contexte de
ces tessons soit mal connu, il parait significatif qu'aucun
de ceux-ci ne présente de décor cardial. Ces tessons
pourraient donc étre liés & une phase de réoccupation
de ces gisements plutét qu'a des contacts entre leurs
habitants mésolithiques et des populations en voie de
néolithisation ou déja pleinement néolithisées.
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Fig. 2 : Datations radiocarbone pour les gisements mésolithiques et néolithiques du sud du Portugal : valeurs
centrales et écarts types, a 68 % de sécurité. Les datations marquées avec un astérisque ont été obtenues a partir
d'‘échantillons de coquilles de mollusques, et sont représentées ici aprés correction de I'effet de réservoir, par
déduction de 370 ans, en accord avec les indications de A. Monge Soares, du Laboratoire de Radiocarbone de
I''CEN, Sacavém, Portugal.
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Fig. 3 : Matériaux néolithiques trouvés dans les amas coquilliers mésolithiques de la vallées du Sado. Les .
fragments de céramique cardiale ont été trouvés dans les niveaux inférieurs d'’Amoreira, les autres dans les niveaux

supérieurs de Pogas de S. Bento.
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Ces observations ont été largement confirmées
dans plusieurs amas coquilliers de la valiée du Sado. En
effet, a I'exception d'Amoreira (Fig. 1 : 26), ou quelques
tessons cardiaux ont été découverts dans les niveaux
inférieurs, tous les tessons et autres indicateurs claire-
ment néolithiques proviennent des niveaux supérieurs;
ils se trouvaient a moins de 40 cm de profondeur et
n'étaient pas accompagnés de coquillages, ni d'autres
restes de faune.

Tel est le cas du Cabego do Pez (Santos et al. 1974),
ou on a découvert une cinquantaine de tessons a dé-
cors imprimés ou incisés, similaires a ceux des habitats
néolithiques de Sines, ainsi qu'une petite meule. A
Amoreira, quelques dizaines de tessons dont certains
portent des décors imprimés ou incisés proviennent du
niveau supérieur. Il en va de méme a Pogas de S.
Bento od, en plus de quelques tessons, on a décou-
vert une petite herminette polie (Fig. 3 : 6).

5. Conclusion

On voit comment |'adoption d'une économie a large
spectre a permis aux communautés mésolithiques de
jouir d'un excellent niveau de subsistance et méme
d'un certain degré de sédentarisation. Ces faits ont dd
retarder et décourager la pleine néolithisation.

Méme si, dans cette région, des groupes humains
ont introduit ou acquis une culture matérielle "néolithi-
que”, les activités caractéristiques des chasseurs-
cueilleurs ont da garder une grande importance. On ne
trouve pas, en effet, d'indicateurs directs de domestica-
tion ou d'agriculture avant le Chalcolithique, ce qui sug-
gére qu'un mode de vie agro-pastoral n'a été dévelop-
pé dans la région qu'a une période assez tardive. Dans
ce contexte, il parait également significatif qu'un des
rares gisements néolithiques du sud du Portugal daté
par le radiocarbone soit précisément un amas coquillier
de petite dimension mais avec une forte densité de co-
quillages : Medo Tojeiro (Fig. 1 : 37) (Silva et al. 1985).

On notera aussi, dans des niches écologiques bien
déterminées, la proximité de l'exploitation des res-
sources marines et estuairiennes au cours de phases
plus évoluées du Néolithique, par exemple dans les gi-
sements de Comporta, prés de 'ancienne embouchure
du Sado (Ribeiro et Sangmeister 1967), qui ont été ré-
cemment datés du troisiéme millénaire avant J.-C. (Silva
et al. 1986).

Vu la dissémination des données et leur peu de por-
tée spatio-temporelle, il parait raisonnable d'accepter
qu'un apport de population, trés limité et arrivé par la
voie maritime, ait été a l'origine du processus de néoli-
thisation. Ce processus était déja en cours vers 6000
B.P. et aurait débuté quelques siécles plus tard qu'en
France et dans le Levant espagnol ou les plus an-
ciennes poteries cardiales ont été datées vers 6800
B.P. (Evin 1987; Marti Oliver et al. 1987). La néolithisa-
tion se serait ainsi déroulée plutét selon le modéle A
que selon le modéle B {Arnaud 1982), mais selon un
rythme plus lent que prévu. Il semble en effet que la
phase de "disponibilité" (Zvelebil et Rowley-Conwy
1986), correspondant au stade A2 de notre modele,
n‘ait duré que quelques siécles et ait été suivie par une
phase de substitution correspondant au stade A3, bien
plus prolongée qu'on ne s'y était attendu, jusqu'a une

phase de "consolidation”, correspondant au stade A4,
située peu de temps avant la "révolution des produits
secondaires" (Sherratt 1981), qui aurait eu lieu pendant
le Chalcolithique, comme on I'a récemment suggéré
(Lewthwaite 1986).
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Note

1. Ces amas coquilliers ont aussi été utilisés comme
nécropole; les squelettes humains plus ou moins com-
plets qui y ont été découvents (plus d'une centaine)
sont encore en cours d'étude par une équipe placée
sous la direction du Dr Bruno Kaufmann du Muséum
d'Histoire Naturelle de Bale.
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